
 
 
MINDANAO 
 
XX. ARCHDIOCESE OF DAVAO 
           Archbishop’s Residence 
           F.Torres St., P.O. Box 80418, 8000 Davao City 
 
1. Decrees of the 2nd Archdiocesan Pastoral Assembly of Davao (May 9-14, 1994) (June 3, 1994) 

Tema:  I.  Church and the World 
    Sec. 1. Church and Good Government 
    Sec. 2. Social Concerns 
    Sec. 3. Tribal Filipinos 
   II.  Christian Life and Formation 
    Sec. 4. Christian Life 
    Sec. 5. Religious Concerns 
    Sec. 6. Education 
   III.  Special Concerns 
    Sec. 7. Youth 
    Sec. 8. Family Life 
    Sec. 9. GKK/BEC 
   IV.  Agents of Renewal 
    Sec. 10. The Laity 
    Sec. 11. The Clergy 
    Sec. 12. The Religious 
   Implementing Norms 
   Message of APAD II To the People of God in the Archdiocese of Davao 
   Decree of Promulgation of the Second Archdiocesan Pastoral Assembly 
   List of Delegates 

 
 
2. Katekesis Alang sa Bunyag (July 1999) 

Tema: 1.   Ang Sakramento sa Bunyag 
2. Ang Mga Timaan ug mga Simbolo Nga Anaa sa Sakramento sa Bunyag 
3. Mga Katungdanan 

a. Mga Katungdanan sa mga Ginikanan 
b. Mga Katungdanan sa mga Mokugos (Ninang ug Ninong) 
c. Mga Katungdanan sa Kristohanong Katilingban 

4. Dugang Pagtuon Mahitungod sa Bunyag 
a. Ang Bunyag Alang sa mga Hamtong 
b. Ang Bunyag Alang sa mga Bata 
c. Pagbunyag sa Adlawng Domingo Sulod sa Simbahan 
d. Ang Pagpuyo sa Atong Bunyag 

5. Mga Pahibalo o Pahinumdom 
6. Mga Gikutlo-an sa mga Mensahe (References) 

 
 
 
 
3. Ang Pangulo sa Pagpanudlo (PSP) Han-Ay Cycle B 

Tema: A. 
1. Ang Pagkompirma,Usa ka Makitang Timaan sa Kalamboan sa Kristohanong Kinabuhi 
2. Ang Pagkompirma,Ang Makitang Timaan sa Pagtugyan sa Atong Kaugalingon Alang sa Usa Ka Tahas 
3. Ang Kahulugan sa mga Timaan nga Gigamit Diha sa Sakramento sa Pagkompirma 
4. Ang mga Gasa,Ang mga Bunga,ug ang mga Karisma sa Espiritu Santo Diha sa Atong Kristohanong 

Kinabuhi 
 

B. 
1. Ang Santos nga Eukaristiya Diha sa Tradisyon sa Simbahan 
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2. Ang Pamaagi sa Pagsaulog sa Santos nga Liturhiya sa Misa sa Unang mga Siglos sa Simbahan 
3. Sama sa Tanang Sakramento, Ang Eukaristiya Usa Ka Hitabo sa Kaluwasan 
4. Ang Katapusang Panihapon Maoy Usa sa Dakong Hitabo sa Kinabuhi ni Jesus 
5. Ang Eukaristiya Maoy Usa Usab Ka Halad 

 
C. 
1. Diha Sa Misa,Kita Nagahalad Uban Kang Jesus Ug Sa Tibuok Simbahan 
2. Unsay Atong Angay Nga Buhaton Aron Mamahimong Makahuluganon Ang Atong Pagsaulog sa Santos nga 

Misa 
3. Ang Santos nga misa Nagdugang sa Pagtoo nga Nadawat Diha sa Bunyag 
4. Ang Liturhiya sa Pulong sa Dios,Usa ka Mahinungdanong Bahin sa Misa 

 
D. 
1. Ang Halawom Nga Kahulugan sa Rito sa Paghalad Diha sa Santos Nga Misa 
2. Ang Katilingban Mao Ang Naghimo sa Eukaristiya Ug Mao Usab Ang Nagsaulog Niini 
3. Ang Eukaristiya Nagmugna sa Kristohanong Katilingban 
4. Ang Pagsimba sa Eukaristiya Gawas sa Misa 

 
E. 
1. Unsay Atong Gibalos sa Kadaku sa Gugma sa Dios Alang Kanato 
2. Diha sa Pagsupak sa Gugma sa Dios,Kita Nahimulag Kaniya Ingon Man sa Atong Isigkatawo 
3. Nganong Nanginahanglan Kita Og Kapasayloan? 
4. Si Jesus Mianhi Aron Pagpahiuli sa Katawhan Ngadto sa Dios nga Ilang Amahan Ug Ngadto sa Ilang 

Isigkatawo? 
5. Ang Simbahan Maoy Gihatagan Og Gahum ni Jesus Alang sa Pagpasaylo sa mga Sala 
F. 
1. Ang Publiko (kun dayag) Nga Pagkumpisal Ug Ang Pribado (kun tinago) Nga Pagkumpisal  
2. Ang Paghinulsol Gikinahanglan Alang sa Matuod nga Pagpakighiuli 
3. Ang Pamaagi sa Pagkumpisal sa Atong mga Sala 
4. Ang Paghulip sa mga Sala Pinaagi sa Pagpenitensiya 

 
G. 
1. Ang mga Makitang Timaan Diha sa Sakramento sa  Pagpakig-uli kun Pagpasaylo 
2. Unsaon Nato Pagsaulog Karon Diha sa Simbahan Ang Hitabo sa Atong Pagpakig-uli 
3. Ang Rito sa Pagpakig-uli Alang sa Matag Usa ka Makasasala Kun Mahinulsolon 
4. Ang Rito sa Pagpakig-uli Alang sa Pipila ka mga Mahinulsolon Diin Adunay Tinagasa O Kinaugalingong 

Pagpangumpisal ug Pagpasaylo 
5. Ang Rito Alang sa Pagpakig-uli sa mga Mahinulsolon Uban sa Tiningob nga Pagkumpisal ug Pagpasaylo 
H. 
1. Unsa Ang Sakramento sa Orden sa Pagkapari 
2. Ang Kaparian sa Daang Testamento Ug Ang Pagkapari ni Kristo 
3. Ang Pagkapari ni kristo Magpadayon Hangtud sa Kahangturan 
4. Ang Pagpakig-ambit sa Pagkapari ni Kristo 

 
I. 
1. Ang mga Buluhaton o Katungdanan sa Atong mga Pari 
2. Ang Kagamhanan kun Herarkiya sa Simbahan 
3. Ang Pagkapari Usa Ka Bokasyon 
4. Kitang mga Kristiyanos Gitawag Usab sa Pagpangalagad 

 
J. 
1. Ang Kaminyoon Usa Ka Maayong Balita 
2. Ang Kaminyoon Isip Sakramento,Espesyal Ug Balaan 
3. Ang Kasaysayan sa Sakramento sa Kaminyoon Diha sa Kapanahunan 
4. Ang Teolohiya sa Kaminyoon 
5. Ang Maayong Pagpangandam Alang sa Kaminyoon 

 
K. 
1. Ang Sakramento sa Paghilog sa Masakiton kun Santa Lana 
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2. Hamubong Kasaysayan sa Sakramento sa Paghilog sa Masakiton kun Santa Lana 
3. Mga Pamalandong Mahitungod sa Sakramento sa Paghilog 
4. Ang Atong Kakuhan Alang sa mga Masakiton  

 
4.Ang PSP Han-Ay  

Tema: Ang Pagtulon-an Alang sa Tanang Katawhan Cycle C 
       A. 

1. Ang Plano sa Dios Alang Kanato 
2. Ang Linugdanan sa Panagbingkil o Panagsumpaki Tali sa Dios Ug Ang Kaugalingong Plano sa Tawo 
3. Ang Pag-ila sa Plano sa Dios 
4. Ang Luna ni Birhen Maria Diha sa Plano sa Dios 

 
B. 
1. Si Birhen Maria Inahan ni Kristo 
2. Ang Putling Pagpanamkon Kang Maria Kun Immaculada Conception 
3. Si Birhen Maria, Sulugoon sa Ginoo 
4. Si Maria,Inahan sa Dios 
5. Si Maria Modelo sa Atong Kristohanong Kinabuhi 

 
 
C. 
1. Unsa Man ang Tanlag o Konsensiya? 
2. Ang Pagtuman sa mga Sugo sa Dios ug sa Iyang Simbahan 
3. Ang Napulo ka mga Sugo sa Dios 
4. Ang Dakung Sugo sa Gugma 

 
D. 
1. Ang Kondisyones Alang sa Atong Matuod nga Gugma sa Dios 
2. Ang Buot Ipasabot sa Bag-ong Sugo sa Gugma 
3. Ang Paghigugma sa Atong mga Kaugalingon 
4. Ang Gawi kon Batasan sa Kristiyanos 

 
E. 
1. Ang Pito ka mga Lawasnong Buhat sa Kalooy 
2. Ang Pito ka mga Espirituhanong Buhat sa Kalooy 
3. Ang Unang Sugo sa Dios 
4. Ang Pagsimba sa Dios Uban sa Pagtoon Pagluom ug Paghigugma 
5. Ang Pagsimba sa Dios Uban sa mga Pag-ampo Ug sa Mga Halad 

 
F. 
1. Ang Pagdiwata ug ang Pagtoo-too 
2. Ang Pagpakasala Batok sa Pagtoo 
3. Ang Apostasya,Erehiya,Sisma ug Masonerya 
4. Ang Indiperentismo, Sakrilehiyo ug Simonya  

 
G. 
1. Ang Ikaduhang Sugo sa Dios: Dili Mo Gamiton Ang Ngalan sa Dios sa Kawang 
2. Ang Mahitungod sa Panumpa 
3. Ang Mahitungod sa Panaad 
4. Ang Ginadili Kanato sa Ikaduhang Sugo sa Dios 
5. Ang Mahitungod sa Balikas Kun “Blasphemy” 

 
H. 
1. Ang Ikatulong Sugo sa Dios Nag-ingon: Santuson Mo ang Adlaw sa Pahulay 
2. Ang Kapasikaran Ngano nga ang Simbahan Mipili sa Adlawng Domingo Isip Adlaw sa Pahulay 
3. Ang Gisugo Kanato sa Ikatulong Sugo sa Dios 
4. Ang Katungdanan sa Pagtambong sa Misa sa Adlawng Domingo Ug Pyesta nga Iglilihi 

 
I. 
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1. Ang Ginadili Kanato sa Adlawng Domingo Ug sa Adlawng Iglilihi 
2. Ang Ikaupat nga Sugo sa Dios: Tahuron Mo ang Imong Inahan Ug Imong Amahan 
3. Ang mga Katungdanan sa mga Anak 
4. Ang mga Katungdanan sa mga Ginikanan 
5. Ang Pamilya ug ang Idukasyon 

 
 

J. 
1. Ang Ikalimang Sugo sa dios: Dili Ka Magpatay 
2. Unsaon Nato Pagdaut ang Atong Kaugalingon Ug ang Atong Isigkatawo 
3. Ang Ika-unom nga Sugo sa Dios Nag-ingon: Dili ka Manapaw 
4. Ang Gisugo Kanato Sa Ika-unom nga Sugo Sa Dios  

 
K. 
1. Ang Ika-pito nga sugo sa Dios Nag-ingon:Dili ka Mangawat 
2. Ang Gisugo Kanato sa Ika-pitong Sugo sa Dios 
3. Ang Ikawalong Sugo sa Dios Nagaingon: Dili ka Magbutangbutang Ug Dili ka Magbakak 
4. Ang Pagtahod sa Atong Dungog ug sa Atong Isigkatawo 

 
L. 
1. Ang mga Sala Batok sa Kamatinud-anon 
2. Mga Sala Batok sa Dungog sa Atong Isigkawo 
3. Ang Ikasiyam nga Sugo sa Dios Nagaingon: Dili Mo Kaigbgan ang Asawa sa Imong Isigkatawo 
4. Ang Kahulogan sa Pulong “Kabus” 

 
5. Tamdanan sa Katekista Alang sa Grade 1  

Tema: Tana…Mangadto kita sa Amahan! 
        1.   Ako Adunay Kinabuhi Sama sa Uban 

2. Ako Adunay Kaakuhan 
3. Ang Dios Nga Amahan Magbubuhat sa Tanan 
4. Daygon Ug Pasalamatan Ta Ang Ginoo 
5. Ang Dios nga Amahan Nagpadala Kang Jesus Tungod sa Iyang Gugma 
6. Si Jesus Nagsulti Kanato Bahin sa Amahan 
7. Si Jesus Nagtudlo Kanato Unsaon Pagpakigsulti sa Dios Atong Amahan 

a. Ang Pagpanguros 
b. Amahan Namo 
c. Maghimaya Ka Maria 
d. Ang Himaya sa Amahan 

 
8. Gipaila Kanato Ni Jesus Ang Espiritu Santo 

 
Supplementary Lessons: 

1. Ang Pag-ampo sa Santos nga Rosaryo 
2. Piyesta sa mga Minatay 
3. Pasko sa Pagka-tawo ni Jesus 
4. Kuwaresma 

 
6. Tamdanan sa Katekista Alang sa Grade II  

Tema:  Si Kristo Anak sa Diyos, Akong Higala 
1. Diha sa Pag-inilhanay Kita Magmalipayon  
2. Si Jesus Uban sa Iyang Mga Higala 
3. Mga Hiyas Ni Jesus Isip Higala 

a. Mahigugmaon  
b. Maalgaron 
c. Mainampoon 
d. Mabinati-on 
e. Mapasayloon 
f. Masinugtanon 

4. Si Jesus Gibunyagan 
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5. Ako Nakaambit sa Kinabuhi ni Jesus Diha sa Bunyag 
6. Gipaambit Ang Kinabuhi ni Jesus Pinaagi sa Iyang mga Buhat 
7. Si Jesus Nagsaulog sa Katapusang Panihapon Uban sa Iyang mga Apostoles 

 
Supplementary Lessons: 

1. Ang Sto. Niño 
2. Ang Paghalad Kang Jesus sa Templo 
3. Adlaw sa mga Inosentes 

        
7.Tamdanan sa Katekista Alang sa Grade III  

Tema : Tana…Saulogon Ta ang Gugma sa Ginoo 
1. Nahisakop Kita sa Pamilya sa Dios 
2. Kita Nahimong Miyembro sa Katilingban Pinaagi sa Bunyag 
3. Sala…Makapahilayo Kanato sa Dios Ug Sa Katilingban 
4. Pagpakighiuli sa Atong Relasyon Ngadto sa Dios Ug sa Uban 
5. Pagbag-o sa Atong Kaugalingon 
6. Gidapit Kita sa Bangkite sa Ginoo 
7. Dawaton Nato Si Kristo Pinaagi sa Pagsaulog sa Santos nga Misa 

 
Supplementary Lessons: 

1. Review: Mga Pangadyeon 
a. Ang Pagpanguros 
b. Amahan Namo 
c. Maghimaya ka Maria 
d. Himaya sa Amahan 

 
2. Ang Akto sa Paghinulsol 
3. Ang Sakramento sa Pagkumpisal 
4. Ang Pag-andam sa mga Bata Alang sa Pagkumpisal 
5. Ang Rito sa Unang Pagkalawat 

 
8.Tamdanan sa Katekista Alang sa Grade IV  

Tema : Nagatuo Ako… 
1. Nagatuo Ako sa Dios Nga Makagagahum sa Tanan 
2. Nagatuo Ao Kang Jesukristo Bugtong Anak Sa Dios Nga Atong Ginoo 
3. Si Jesus Nahimong Tawo sa Lalang sa Espiritu Santo 
4. Si Jesus Gianak Ni Santa Maria Nga Birhen 
5. Si Jesus Gisakit,Gilansang sa Krus, Namatay Ug Gilubong 
6. Sa Ikatulo ka Adlaw Nabanhaw Si Jesus 
7. Misaka Si Jesus sa Langit Ug Nagalingkod sa Tuo sa Amahan 
8. Si Jesus Mobalik Aron sa Paghukom sa mga Buhi Ug sa Mga Minatay 
9. Nagatuo Ako sa Espiritu Santo 
10. Nagatuo Ako nga May Katoliko nga Simbahan 
11. Nagatuo Ako sa mga Santos 
12. Adunay Kapasayloan Ang Mga Sala 
13. Ang Mga Minatay Mabanhaw 
14. Ang Kinabuhing Walay Katapusan  

 
9.Tamdanan sa Katekista Alang sa Grade V  

Tema: Ang Simbahan 
1. Ang Plano sa Dios Nga Amahan,Plano sa Gugma 
2. Si Jesus Nagatuman sa Plano sa Amahan 
3. Ang Espiritu Santo Nagadasig Kanato Pagtuman sa Plano sa Amahan 
4. Sa Pamilya Nagasukad Ang Panudlo sa Pagtuman sa Kabubut-on sa Dios 
5. Ang Pamilya Pondasyon sa Simbahan 
6. Ang Gagmayng Kristohanong Katilingban (GKK) Ang Pailya Ug Ang GKK 
7. Ang Simbahan Ug Ang Iyang Misyon 
8. Ang mga Pangulo Sa Simbahan 
9. Gihiusa Kita Ni Kristo 
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10. Ang mga Balaod (Mga sugo) 
11. Ang Napulo Ka Mga Sugo sa Dios 
12. Mga Sugo sa Simbahan 

 
10.Tamdanan sa Katekista Alang sa Grade VI  

Tema: Ang Pagpalambo sa Kristohanong Pamilya 
1. Ang Pagdawat sa mga Sakramento 
2. Ang Sakramento sa Kompirma 
3. Ang Tawag Isip Usa Ka Magtutuo 
4. Ang Kaakuhan sa Matag Usa Diha Sa Pamilya Ug Sa Gagmayng Kristohanong Katilingban (GKK) 
5. Ang Pakiglambigit sa Kristohanong Pamilya sa GKK 
6. Ang Sakramento Alang sa mga Masakiton (Hilog) 
7. Ang Bokasyon (In General) 
8. Ang Orden sa Pagkapari/Relihiyoso/a 
9. Ang Tawag sa Pagkaulay (Babaye ug Lalaki) 
10. Ang Sakramento sa Kaminyoon 
11. Ang Kahalangdon sa Dignidad sa Tawo 
12. Ang Mga Birtudes (Virtues) 
13. Si Maria Atong Inahan Modelo sa Mga Birtudes 

 
Supplementary Lessons: 
1. Ang Sagrada Pamilya 
2. Ang Pentecostes  

 
11.Programa Sa Kristohanong Pormasyon Alang sa mga Hamtong (1999) 

Tema: 1.   Ang Plano sa Kreasyon 
2.Ang Kahimtang sa Sala din Ania Kita Nanagpuyo 
3. Ang Plano sa Kaluwasan  
4. Ang Gingharian sa Dios Karon Ania Na Taliwala Kanato  

 
 
12.Modules – Festival Alang sa mga Amahan  

Tema: 1.   Mituo Ako sa Amahan Nga Makagagahum 
2. Abba Amahan: Mga Amahan,Mga Buhing Larawan sa Atong Amahan 
  

 
 
XXI. DIOCESE OF DIPOLOG (Confraternity of Christian Doctrine) 
             Bishop’s Residence 
             Sicayab,Dipolog City, 7100 Zamboanga Del Norte 
 
1. Ang iwag sa Katekista alang sa Grade I and II (3rd revision) (can be photocopied) 

Tema: Grade I 
a.   Ang Dios Nagbuhat sa Kalibutan 
b. Gibuhat sa Dios ang Kinaiyahan 
c. Gibuhat sa Dios ang Tawo 
d. Ang Gasa sa Kinabuhi 
e. Ang Gasa sa Kahibalo 
f. Ang Gasa sa Paghukom 
g. Ang Gasa sa Pagbuhat 
h. Magpasalamat Kita sa mga Gasa 
i. Ang dios Maayo 
j. Ang Dios Nahigugma Kanato 
k. Higugmaa ang Dios Labaw sa Tanan 
l. Dili Mo Gamiton ang Ngalan sa Dios sa Pagpasipala 
m. Ang Dios Mahigugmaong Amahan 
n. Amahan Namo 
o. Nagpili ang Dios ug Inahan sa Iyang Anak 
p. Nahigugma ang Dios Kanato Pinaagi sa Paghatag sa Iyang Bugtong Anak 
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q. Maghimaya Ka Maria 
r. Santisima Trinidad ug ang Himaya sa Amahan 
s. Timaan sa Krus 

 
Grade II 

 Tema: a.   Ako anak sa Dios Tungod sa Bunyag 
b. Igsoon ako ni Kristo 
c. Si Hesus mahigugmaon 
d. Si Hesus mainampoon 
e. Si Hesus mahigalaon 
f. Gihigugma ako ni Kristo 
g. Si Hesus masinugtanon sa Amahan 
h. Si Hesus akong igsoon ug akong manluluwas 
i. Gitudloan ako ni Kristo sa pagka-mapaubsanon 
j. Gipasaylo ako pinaagi sa pag-ampo 
k. Gitudloan ako ni Hesus sa pagkamaayo 
l. Tahuron mo ang imong amahan ug inahan 
m. Si Maria Inahan ni Kristo 
n. Si Maria atong Inahan 

 
 
 
2. Ang iwag sa Katekista alang sa Grade III and IV (3rd revision) (can be photocopied) 

Tema: Grade III 
a.   Grasya 
b. Si Maria Tigpataliwala sa Grasya 
c. Ang Sala 
d. Ang Pito ka tinubdan sa sala 
e. Sakrilihiyo: Sala diha sa pagpanamastamas sa mga Balaang Butang,lugar ug Tawo 
f. Gipasaylo kita ni Kristo diha sa kompisal 
g. Akto sa Paghinulsul 
h. Simbahon ug Pasalamatan ta ang Dios 
i. Balaanon mo ang adlaw ng igpapahulay 
j. Ang Misa 
k. Ang Santos nga Yukaristiya:  Timaan sa atong pagdawat sa kinbuhi ni Kristo 
l. Si Kristo ang Kinabuhi 
m. Bag-ohon ta ang atong kinabuhi 
n. Paglig-on masakiton: Hilog sa Santalana 
o. Giamoma kita ni Kristo  

 
Tema: Grade IV 

a. Ang kinabuhi sa Tawo 
b. Kinsa ang Akong Isigkatawo 
c. Igsoon ko,Tulubagon Ko 
d. Mga Buhat sa  Kalooy 
e. Dili ka Magpatay 
f. Dili ka Mangawat 
g. Dili ka Mamakak 
h. Dili mo Kaibgan ang Manggad sa Imong Isigkatawo 
i. Ang Pag-ampo 
j. Ang credo 
k. Ang Pag-ampo sa Rosaryo 
l. Ang Pag-ampo sa Maghimaya ka Maria 

 
3. Ang iwag sa Katekista alang sa Grade V and VI (3rd revision) (can be photocopied) 

Tema:  Grade V 
a. Ang Lawas Mistiko ni Kristo 
b. Ang Kristohanong Simbahan 
c. Simbahan sa Pakigbugno (Militant Church) 
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d. Simbahan sa Pag-antus (Suffering Church) 
e. Simbahan sa Kadaugan (Triumphant Church) 
f. Balaod sa Simbahan 
g. Ang Misyon sa simbahan 
h. Ang Espiritu Santo sa Simbahan 
i. Mga Gasa ug Bunga sa espiritu santo 
j. Si Maria Inahan sa Simbahan 
k. Gihiusa kita ni Kristo 
l. Kaluwasan Diha sa Panaghiusa 
m. Ang pagkompirma 
n. Ang Sakramento sa orden sa Pagkapari 

 
4. Ang iwag sa Katekista sa High School first year to fourth year (can be photocopied) 

Tema: 1st Year 
a. Apostolikanhong Tradisyon 
b. Ang Relasyon sa Tradisyon ug Balaang 
c. Ang Espiritu Santo Maghuhubad sa Balaang Kasulatan 
d. Ang Pagpasaka ni Birhen Maria sa Langit 
e. May Usa Lamang ka Pagtoo 
f. Nagatoo Lamang Ako sa Usa ka Dios 
g. Pagpadayag sa Ginoo 
h. Ang mga Balaang Buhat ug Misyon sa Santisima Trinidad 
i. Pagsaulog sa Adlaw’ng Natawhan ni Birhen Maria 
j. Sacramento sa Kompisal 
k. Pagpakita sa Mahal nga Birhen Maria sa Fatima 
l. Pagpasabot sa mga Misteryo sa kalipay,kasakit,ug himaya 
m. Pag-ampo sa Rosaryo 
n. Gibuhat s Dios ang Tawo sa Iyang 
o. Si Kristong Hari,Mapaubsanon ug Maalagaron 
p. Andamon ang atong Kinabuhi sa Pag-abot ni Kristo 
q. Ang Misteryo sa batang Jesus ug ang iyang Kinabuhi 
r. Ang Pagka-inahan ni Birhen Maria 
s. Ang Simbahan mao ang Templo sa Balaang Espiritu 
t. Ang Bunyag Makapapas sa salang Sulondon 
u. Ang Purgatoryo,Impyerno ug ang Langit 
v. Candelaria/ Ang Putli nga Birhen Maria  

 
2nd Year 
a. Ang Mahigugmaong Pagpadayag sa Dios sa iyang Plano ngadto sa Tawo 
b. Timaan sa Pagpadayag sa Gugma sa Dios  
c. Si Kristo ang Tigpataliwala ug ang Kinatibuk-an sa Tanang Pagpadayag 
d. Ang Balaod Diha sa Kasulatan 
e. Matinud-anon sa Pagtoo 
f. Nahibalo Ako Kon Kinsa Ang Akong Gituohan 
g. Timaan sa Pagtoo 
h. Ang Ginoo Nagpadayag sa Iyang Ngalan 
i. Ang Ginoo Mao ang Kamatuoran ug Gugma 
j. Ang Kalabutan sa Ginoo sa Pagtoo 
k. Ang Santos nga Rosaryo 
l. Ang Lihok ug Buhat sa Santisima Trinidad 
m. Katesismo sa Kabuhatan 
n. Ang Kalibutan Gibuhat aron Paghimaya sa Dios 
o. Si Kristo Hari 
p. Adviento 
q. Lawas ug Kalag Tinuod nga Usa  
r. Tawo sa paraiso 
s. Hain ang Daghang Sala Atua ang Abundang Grasya 
t. Ang Pista sa Epifania 
u. Ang Pagkahulog sa Anghel 
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v. Wala Niya Gisalikway ang Gahum sa Kamatayon 
w. Ang Pulong Nagpatawo 
x. Tinuod nga Dios ug Tinuod nga Tawo 
y. Ang Pagpangandam sa Pagpakompisal 
z. Ang Pagkompisal sa Kabataan 
 
3rd Year 
a. Kinsa ang Mosaulog 
b. Ang Sakramento ni Kristo 
c. Ang Sakramento sa Simbahan 
d. Ang Sakramento sa Pagtoo 
e. Ang Sakramento sa Kinabuhing Walay 
f. Ang Kasaulogan sa Liturhiya sa Simbahan 
g. Giunsa Pagsaulog ang Liturhiya? 
h. Ang Sakramento sa Kompirma: Ang Epekto sa Kompirma 
i. Ang Sacramento sa Komperma 
j. Ang Sakramento sa Kompirma 
k. Ang Liturhikanhong Kasaulogan sa Yukaristiya 
l. Ang Pagkabig sa Binunyagan 
m. Akto sa Paghinulsol 

 
 

4th Year 
a. Tawo Dagway sa Dios 
b. Tawhanong Kagawasan 
c. Ang Kahulugan sa Sala 
d. Ang Klase sa Sala 
e. Ang Tinubdan sa Sala 
f. Gibug-aton sa Sala 
g. Ang Napulo ka Sugo sa Dios 
h. Simbahon Mo ang Adlaw’ng Igpapahulay 
i. Dili ka Magpatay 
j. Dili ka Mangawat 
k. Dili mo Kaibgan ang Asawa sa Imong Isigkatawo 
l. Dili mo Kaibgan ang Kabtangan sa Imong Isigkatawo 
m. Higugmaon mo ang Dios sa Tibuok mong kasinkasing ug kalag 
n. Ang Duha ka Dagkung Sugo 
o. Pag-ampo 
p. Pamaagi sa Pag-ampo 
q. Credo 

 
5. “KATEKISTA” (Mga Kurso alang sa kaumolan diha sa PagkaKatekista) (can be photocopied) 

Tema: 1.   Kasaysayan sa Catechetical Ministry dinhi sa Diocese sa Dipolog 
5. Basic Formation Cuorse Proposed Time Table 
6. Kasaysayan sa Kaluwasan (Salvation History) 
7. Ang Bibliya,Balaang Basahon 
8. Morals: Ang Gugma sa Dios Ug Ang Pagtuman sa Iyang mga Balaud 
9. Sacraments 
10. Liturgy 1-A 
11. Liturgy 1-B 
12. Prayer (Pag-ampo) 
13. Ang Kinabuhi ni Birhen Maria 
14. Catechetics 1 

 
 
 

Mga Suplemento nga Tema: 
1. Ang Papel sa Simbahan Isip Tigpamaba sa Kamatuoran Usa ka Hagit Karon 
2. Ang Kinabuhi sa Sabakan sa Inahan 
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3. Pasalamat 
 
 
XXII. DIOCESE OF PAGADIAN 
 Catechetics Ministry 
 Pagadian City 
 
 
Elementary: Catelettes  (Cebuano) (can be photocopied) 
 
Grade I Ang Diyos nga atong Amahan  

a. Ang Dios Nagtawag kana ko sa Akong Ngalan 
b. Ang Dios Nahigugma Kanako: Siya Nagthatag Kanako’g Kinabuhi 
c. Siya Naghatag Kanako’g Daghang mga Gasa 
d. Siya Nahigugma Kanako: Gibuhat Niya Ako nga Iyang Anak 
e. Nakigsulti Siya Kanako Diha sa Bibliya 
f. Pag-ampo: Namati Ug Nakigsulti Ako Sa Dios 
g. Ang Akong Kalibutan Matahum: Magpasalamat Ako sa Dios sa Tanan 
h. Ang Akong Kalibutan Matahum:Akong Amomahon ang mga Binuhat sa Dios 
i. Ako Sakop sa Usa ka Banay 
j. Si Jesus: Ang Labing Bililhon nga Gasa sa Dios 
k. Nahisakop Kita sa Usa ka Dakong Banay: Ang Simbahan 
l. Buhaton Nato ang Timaan sa Krus 
m. Si Jesus nagtudlo Kanato sa Pag-ampo: “Amahan Namo” 
n. Si Maria:Ang Inahan ni Jesus 
o. Himaya sa Amahan,ug sa anak ug sa Espiritu Santo 

 
          II Jesus atong Igsoon   

a. Si Jesus,Akong Igsoon 
b. Si Jesus,Nagdawat Kanako sa Akong Pagka-ako 
c. Uban kang Jesus Ako Mitubo: Ang Akong Lawas Mitubo Usab 
d. Uban kang Jesus Ako Mitubo:Ang Akong Hunahuna Mitubo Usab 
e. Uban kang Jesus Ako Mitubo:Ang Akong Kasingkasing Mitubo sa Paghigugma 
f. Si Jesus Nagtudlo Kanako:Diha sa Bibliya 
g. Si Jesus Nagtudlo Kanako: Higugmaa ang Dios Labaw sa Tanan 
h. Si Jesus Nagtudlo Kanako:Higugmaa Ang Imong Silingan 
i. Si Jesus Akong Manluluwas 
j. Si Jesus,ang Maayo kong Magbalantay 
k. Si Jesus Naghatag kanako sa Espiritu Santo 
l. Ang Akong Banay Diha Kang Jesus: Ang Simbahan 
m. Si Jesus Buot nga Kita Magkahiusa: Pagpakighiuli 
n. Si Jesus Nagdapit Kanato sa Iyang Panihapon: Ang Santos nga Misa 
o. Si Maria,ang Inahan ni Jesus,ug Ato Usab nga Inahan 

 
 
          III Ang Banay sa Dios   
  Tema:  a.   Ang Diyos,Atong Mahigugma-ong Amahan 

b. Si Jesus Atong Higala 
c. Si Jesus Nagtawag og mga Apostoles 
d. Si Jesus Nagatudlo ni Pedro Isip Pangulo sa Simbahan 
e. Ang Espiritu Santo Naga-abag sa Paglambo sa Simbahan 
f. Nahimo Kitang mga sakop sa Simbahan Pinaagi sa Sakramento sa Bunyag 
g. Mapasaylo Kita Pinaagi sa Sakramento sa Pakighi-uli 
h. Giya sa Pagbansay alang sa Pagkumpisal 
i. Nalipay si Jesus Uban sa Kabataan Snglit Gihigugma Niya Sila 
j. Gipaka-on ni Jesus ang Daghang mga tawo ug Siya Mungon: “Ako Mao ang Pan sa Kinabuhi”. 
k. “Buhata Kini sa Akong Handumanan”: Ang Misa 
l. “buhata Kini sa Akong Handumanan”: Ang Misa A. Ang Kasaulogan (Liturhiya) sa Pulong 
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m. “Buhata Kini sa Akong Handumanan”.Ang Misa B. Ang Liturhiya sa Eyukaristiya (Ang Eukaristiya 
nga Pag-ampo) 

n. Ang Banay sa Diyos “Buhata Kini sa Akong Handumanan.”Ang Misa B. Liturhiya sa Eukaristiya 
(Santos nga Pagkalawat) 

o. Panglakaw Kamo Ug Isangyaw ang Maayong Balita 
 
          IV Mitoo Ako   
  Tema: a.   Sa Dios Makagagahum sa Tanan, Magbubuhat sa Langit ug Yuta 

b. Kang Jesukristo,Bugtong Anak sa Dios,Ginoo Nato 
c. Nahimo siyang Tawo sa Lalang Espiritu Santo 
d. Gianak ni santa Maria Birhen 
e. Ginsakit ubos sa sugo ni Poncio Pilato, Gilansang sa Krus,namatay,ug gilubong,mikunsad sa mga 

nangamatay 
f. Sa Ikatolo ka Adlaw Nabanhaw Usab Siya 
g. Misaka sa Langit,Nagalingkod sa too sa Dios Amahan Makagagahum sa tanan 
h. Gikan Didto Mobalik siya aron Paghukom sa mga Buhi ug sa mga Minatay 
i. Mitoo usab ako sa Espiritu Santo 
j. Sa Santa Iglesya Katolika 
k. Sa Panag-ambit s mga Santos 
l. Sa Kapasyloan sa mga sala 
m. Sa Pagkabanhaw sa mga Minatay 
n. Sa Kinabuhing walay Pagkatapos  

 
          V. Jesus atong Dalan 
  Tema: 1.   Jesus Atong Magtutudlo 

2. Pagpamati sa Tingog ni Jesus Sulod Kanakao (Tanlag) 
3. Unsay Gisilti Kanako sa Akong Tanlag? 
4. Ang Pagkapukan sa Tawo: Sala 
5. Ang Sangputanan sa sala (Katilingbanong Sala) 
6. Diosnon ug Tawhanong Pamalaod 
7. Si Jesus Naghatag sa Bag-ong Balaod 
8. Gugma sa Dios:Ang Una,Ikaduha ug Ikatulong mga Sugo 
9. Gugma sa Isigkatawo:Ang Ika-upat Ngadto sa Ika-napulo ka mga Sugo 
10. Gugma sa Isigka-ingon : Pagtahod sa Kinabuhi (Ang Ika-upat ug Ika-limang Sugo) 
11. Gugma sa Isigkatawo: Pagtahod sa Tawhanong Pagka-lalaki Ug Pagka-Babaye (Ang Ika-unom ug 

Ika-siyam nga sugo) 
12. Gugma sa Isigkatawo: Pagtahod sa Mga Butang (Ang Ika-Pito Ug Ika-Napulo Ka sugo) 
13. Gugma sa Isigkatawo: Pagtahod sa Kamatuoran 
14. Mosunod Kita sa Kang Jesus nga Paagi Ngadto sa Pagka-Malipayon 
15. Magkuyog Kita Ngadto sa Gingharian sa Dios 

 
VI. Jesus atong Kinabuhi 

Tema: 1.   Ang Mga Sakramento: Mga Buhat ni Jesus 
2. Ang Pito ka mga Sakramento Kinasang-an sa Atong Kinabuhi 
3. Pagkamatay Ug Pagkabanhaw Uban ni Kristo 
4. Ang Paghimo sa Usa ka Bata nga Anak sa Dios ang Rito sa Bunyag 
5. Konpirma: Imong Pentecostes 
6. Ang Paghimo sa Usa Ka Hamtong nga Kristohanon 
7. Ang Eyukaristiya Sakrament sa Pakighiusa sa Dios Ug sa Tawo 
8. Ang Misa Usa ka Balaang Dula 
9. Ang Pito ka mga Sakramento Kinasang-an sa Atong Kinabuhi 
10. Ang Pito ka mga Sakramento Kinasang-an sa Atong Kinabuhi 
11. Ang Sakramento sa Kaminyoon 
12. Ang Sakramento sa Kaminyoon Nahiusa Hangtud sa Kahangturan 
13. Sakramento sa Orden sa Pagkapari 
14. Ginoo,Tudloi Kami sa Pag-ampo 
15. Hinumdumi Ako 

 
Elementary: Diocese made  (Cebuano) (can be photocopied) 
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Grade I   Basic Prayers and Bible Stories 
          II  Si Hesus Anak sa Diyos nga atong Manluluwas 
  Tema:  Yunit I – Kinsa Si Jesus 

1. Si Jesus Anak ni Maria 
2. Si Jesus Anak sa Dios 
3. Si Jesus nga Atong Manluluwas 
4. Si Jesus Nagtudlo Kanato sa Pag-ampo 
5. Si Jesus Akong Igsoon ug Manluluwas 
Yunit II – Si Jesus Akong Igsoon Ug Manluluwas 
6. Si Jesus Maloloy-on 
7. Si Jesus Akong Igsoon 
8. Si Jesus Nag-ayo sa Masakiton 
9. Si Jesus Mainampoon 
10. Si Jesus Kauban Nato sa Eskwelahan 

 
 

Yunit III – Isip Mga Anak sa Dios Gisunod Ta Ang Panig-Ingnan Ni Jesus 
11. Gusto Ni Jesus nga Mahilakip Kita sa Iyang Pamilya nga Mao ang Simbahang Katoliko 
12. Pinaagi sa Bunyag Mamahimo Kitang mga Sakop sa Pamilya sa Dios 
13. Nahiusa Kita diha sa Usa ka Katilingban 
14. Nagsaulog Kita Uban sa Pamilya sa Dios 
15. Isip Pamilya sa Dios Maminaw Kita kang Jesus,ang Magtutudlo 

  
         III Ang Dios Tinubdan sa Gugma 
  Tema: Yunit I – Ang Dios Nagsugo sa Paghigugma 

1. Pag-ila-ila 
2. Ang Gugma sa Dios Nahiusa Kanato 
3. Ang Dios Naghatag ug Dalan sa Paghigugma 
4. Ang Gugma sa Dios Nagtawag Kanato sa Paghigugma sa Kaugalingon 
5. Ang Gugma sa Dios Nagtawag Kanato sa Paghigugma sa Atong Isigkatawo 
6. Higugmaon Nato ang Dios 
7. Higugmaon Nato ug Tahuron ang Atong mga Ginikanan ug mga Magulang 
8. Pagtahud ug Pagpanalipod sa Dungog ug Kaputli sa Kaugalingon 
9. Pagtahud ug Pagpanalipod sa Dungog ug Kaputli sa Uban    
 
Yunit II – Ang Buhing Timaan sa Gugma sa Dios  
10. Pakigtagpo kang Kristo Diha sa Sakramento 
11. Sala…Pagdumili sa Gugma sa Dios 
12. Pagkompisal, Pakig-uli Ngadto sa Dios 
13. Ang Pagbasol sa mga Sala 
14. Ang Pagsaad nga Dili na Magpakasala Pag-usab 
15. Ang Pagpasaylo ni Jesus Pinaagi sa Pari 
16. Ang Pagpangayog Pasaylo sa Atubangan sa Katawhan 
17. Ang Santos nga Eukaristiya Pakig-uban ni Kristo Kanato 
18. Pagkalawat: Pagdawat sa Lawas ug Dugo ni Kristo 
19. Ang Paghalad sa mga Gasa Ngadto sa Amahan Pinaagi kang Jesus 
20. Ang Pasalamat sa Amahan uban kang Jesus 
21. Ang Panaghiusa sa Pamilya sa Dios Diha sa Altar 
22. Pagpaambit sa Gugma ug Kalinaw Ngadto sa Uban 

 
         IV Sakramento Kinabuhi sa Simbahan 
  Tema: Yunit I – Sakramento Dalan sa Kaluwasan 

1. Ang Kahulogan sa Sakramento 
2. Si Jesus ang unang sakramento 
3. Ang Simbahan Sakramento ni Kristo 

 
Yunit II – Ang sakramento Naghatag Kabag-ohan sa Kinabuhi 
4. Ang Sakramento sa Pagpasakop sa Banay sa Dios – Ang Bunyag 
5. Ang Sakramento sa Pagdawat sa Espiritu Santo – Kompirma 
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6. Ang sakramento sa Pagpasylo ug Pakig-uli 
7. Ang Sakramento sa Pagkahiusang Pagpasalamat – Santos nga Pagkalawat 
8. Ang Sakramento sa Pagpang-ayo ang Pagdihog sa Masakiton 
9. Ang Kinatibuk – ang Paghatag sa Kaugalingon – Ang Sakramento sa Ordinasyon 
10. Ang Sakramentong Pag-inambitay sa Gugma – Kaminyoon 
Yunit III – Sakramento: Kinabuhi sa Kristohanong Banay  
11. Gisunod nato ang Panig-ingnan ni Hesus Isip Pamilya 
12. Maayong Pagtinagdanay sa Usag-usa,ang Pamilya sa Pag-ampo 
13. Ang Pagsaulog sa Kinabuhi nga Nagkahiusa – Ang Pamilya diha sa Simbahan 
14. Kita ang Simbahan – Ang Katawhan sa Ginoo 

 
         V  Simbahan 
  Tema: Yunit I – Ang Katukuran sa Simbahan 

1. Ang Simbahan Gihulagay sa Daan Testamento 
2. Ang Simbahan Gihulagway sa Daang Testamento 
3. Ang Pagkatawo sa Simbahan 
4. Ang Misyon sa Simbahan 
5. Ang Simbahan Basi sa Kasinatian sa Unang Tumutuo 
6. Ang Pagpanglutos sa Unang mga Kristiyanos 
7. Ang mga Martires sa Simbahan Lig-ong Sumusunod ni Kristo 

 
Yunit II – Mga Timaan sa Matuod nga Simbahan 
8. Ang Simbahan ni Kristo Usa Ra 
9. Ang Simbahan nga Gitukod ni Kristo Balaan 
10. Ang Simbahan ni Kristo Katoliko 
11. Ang Simbahan Gitukod ni Kristo nga Apostoles 

 
Yunit III – Ang Pagpalambo sa Simbahan 
12. Ang Paglambo sa Pagdumala sa Simbahan 
13. Mga Sugo sa Simbahan Giya sa Pagpuyo sa Krsitohanong Kinabuhi 
14. Ang Pagkatawo sa Simbahan sa Pilipinas 
15. Ang Simbahan sa Pilipinas 

 
         VI Ang Espiritu Santo Kinabuhi ug Lambag sa Simbahan 
   Yunit I 

1. Ang Espiritu nga Nagahatag Kinabuhi 
2. Si Jesus Lalang sa Espiritu Santo 
3. Ang Pagpili ni Jesus sa Iyang mga Tinun-an 
4. Ang Saad ni ni Jesus nga Espiritu Santo 
5. Ang Paghulat sa Saad 
6. Ang Katumanan sa Saad 
7. Ang Sakramento sa Pagdawat sa Espiritu Santo Pinaagi sa Kompirma 
8. Ang Seremonyas sa Pagkompirma 
9. Mga Gasa ug Bunga sa Espiritu Santo 
10. Ang Espiritu Nagdasig Kanato sa Pagsangyaw sa Maayong Balita 
11. Ang Espiritu Santo Nagpuyo Uban Kanato 

 
 
 

Yunit II – Ang Lihok sa Espiritu Santo sa Atong Simbahan 
12. Ang Espiritu Santo sa Simbahan 
13. Misyon ni Jesus Atong Ipadayon 
14. Ang Tawag 

 
 
XXIII. DIOCESE OF TAGUM CATECHETICAL MINISTRY 
                Bishop’s Residence, Clergy Development Center 
                Seminary Drive,Tagum City 
                8100 Davao del Norte 

 13



 
1. Tamdanan Karon  (October 1991) 

Phase I 
a. Ang Pagkamagtudlo sa Ginikanan 
b. Pag-ampo  
c. Sakramaento sa Pakig-uli 
d. Sakramento sa Eyukaristiya 

 
Phase II 
e. Responsabling Pagkaginikanan 
f. Kristo: Dios Ug Tawo 
g. Sakramento sa Pakig-uli 
h. Eyukaristiya: Ang Sakramento sa Gugma 

 
Phase III 
i. Pamilya Isip Gamay nga Simbahan 
j. Liturhiya 
k. Pagpakigrelasyon sa Kaugalingon, Isigkatawo, Palibot ug Ngadto sa Dios – Sakramento sa Pakig-uli 
l. Si Kristo sa Santos nga Eyukaristiya 

 
Supplementary Topics 
m. Dignidad sa Tawo 
n. Simbahan: Kahiusahan sa Pagpangalagad 
o. Gagmayng Kristohanong Katilingban (GKK) 
p. Kahiusahan sa mga Sakramento 
q. Influence of Mass Media in the Family 
r. Pamaagi sa Pagkumpisal 
s. Penitential Service 

 
Grade VI Recollection 
t. Kinsa Ako 
u. Ako ug ang Akong Pangandoy 
v. Relasyon sa Ginikanan ug Anak 
w. Ang Sakramento sa Pagkumpisal  
x. Kasaulogan sa Pakig-uli 
y. Mga Sugyot Alang sa Santos nga Misa 

 
 
2. Ikaw Piniyalan  

Phase I 
a. Kinsa Ako? 
b. Kasaysayan sa Piniling Katawhan 
c. Christology 
d. Pag-ampo 
e. Kasaysayan sa Simbahan 
f. Simbahan sa Mindanao ug Sulu (MSPC I & II) 
g. Kristohanong Pagkapangulo 

 
Phase II 
h. Ang Bokasyon sa Katekista 
i. Teolohiya sa Paglingkawas sa Kaugalingon 
j. Ang Akong Responsibilidad Diha sa Grupo 
k. Co-Responsibilty 

 
Phase III 
l. Kagawian sa Bata 
m. Ang Pagka-magtutudlo sa Ginikanan 
n. Mga Pamaagi Ug Estilo sa Pagtudlo 
o. Pagtulon-an Sosyal sa Simbahan 
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Supplement: 
Ang Kagawasan 

 
3. Katesismo sa Pamilya  

a. Pagtoo ug Pagdayag 
b. Kasaysayan sa Kaluwasan  
c. Ang Balaang Kasulatan 
d. Ang Dios Amahan 
e. Christology 
f. Ang Espiritu Santo 
g. Santisima Trinidad 
h. Ang Birhen Maria 
i. Ang Simbahan 
j. Gagmayng Kristohanong Katilingban 
k. Ang Pamilya Isip Gamay nga Simbahan 
l. Moralidad 
m. Dignidad sa Tawo 
n. Psycho-Spiritual-Psycho-Social-Psycho-Sexual Development 
o. Relasyon sa Pamilya 
p. Ang Responsibling Pagkaginikanan 
q. Pagkaginikanan (Parenting) 
r. Man in Society 
s. Ang Napulo Ka Sugo 
t. Liturhiya 
u. Ang santos nga Misa 
v. Kasaulogan sa Pulong 
w. Pag-ampo 
x. Ang mga Sakraemnto 
y. Ang Pilipinhong Banay 
z. Family Catechesis 

 
 
 
4. The Catechists’ Basics Formation Program 

Tema: 1.   What is Really the Bible 
2. We Believe in God: Father and Creator 
3. The Person of Jesus Christ 
4. We Believe in the Holy Spirit 
5. The Holy Catholic Church 
6. We Believe in life Everlasting 
7. Mary,the Model of our Discipleship 
8. Foundation of Christian Morality for the Catechists 
9. Perfection in Christian Life 
10. Man’s Yes to God 
11. Man’s Yes to Self and Others 
12. Foundations of Christian Spirituality and Prayer 
13. Introduction to the Sacraments 
14. The sacrament of Baptism 
15. Confirmation in the Economy of Salvation 
16. The Sacrament of the Eucharist 
17. Reconciliation and Anointing of the Sick 
18. Vocations and Commitment in Christs: Matrimony and Holy Orders 
19. Sacramentals and Filipino Folk Catholicism 
20. Fundamentals of Catechetics 
21. Methodology in Catechetics 
22. Lesson Planning and Evaluation 
23. The Particular Calling of a Catechists 
24. Christian Anthropology and Pastoral Psychology 
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25. Pastoral Sociology 
 
 
XXIV. DIOCESE OF SURIGAO 
                  Bishop’s Residence, Villa San Miguel, Km 2 
                  P.O. Box 25 Surigao City 
                  8400 Surigao del Norte 
 
1. Religion Lesson Plan (Grade I) (Cebuano) (can be photocopied) 

Tema: a.   Balik-bansay sa mga Pag-ampo/Pangadyeon 
b. Ako Buhi:Makasulti,Mobati ug Makalihok 
c. Ako lahi sa Uban 
d. Duna Koy Gasa ug Kahibalo 
e. Ako Nagtubo 
f. Ang akong banay: Duna Koy mga Ginikanan 
g. Gihigugma ko ang akong mga Ginikanan 
h. Duna koy mga Higala 
i. Gilipay ko ang Akong mga Higala 
j. Ang Ubang Tawo Anak sa Dios: Sila Akong mga Higala 
k. Usa Kami ka Dakong Banay uban sa Dios,nga among Amahan 
l. Ang Dios Magbubuhat:Siya Nagbuhat sa Tanan 
m. Ang Dios Nagpadayon Paghatag og Kinabuhi,sa Iyang mga Binuhat 
n. Ang Dios Amahan Nag-atiman Kanato 
o. Atimana ang Butang nga Binuhat sa Dios 
p. Ang Tawo Gibuhat Sama sa Dagway ug Kasamahan sa Dios 
q. Giandam ang Akong Kasinkasing aron Modawat kang Jesus (Adbiyento) 
r. Ang Pagkatawo ni Jesus (Pasko) 
s. Si Jesus Nagtubo Usab 
t. Si Maria,Inahan ni Jesus 
u. Si Maria, Ato Usab nga Inahan 
v. Si Jesus, Maampoon 
w. Ang Pag-ampo maoy Pagpakigsulti ug Pagpamati sa Dios 
x. Makaampo Kita sa Dios Bisan Unsa ug sa Tanan 
y. Gihigugma Ko ni Jesus ug ang Ubang mga Bata 
z. Si Jesus Naghatag sa Iyang Kinabuhi: Nagpakamatay Siya alang kanato 
aa. Gihatag ni Jesus ang Iyang Espiritu Santo: Diha sa Bunyag nahimo kitang mga anak sa Dios 
bb. Sa Bunyag: Kabahin Kita sa Dios-Iyang mga Anak 
cc. Si Jesus nag-ingon: Anaa Kaninyo Pagbuhat og maayo 

 
2. Religion Lesson Plan (Grade II) (Cebuano) (can be photocopied) 

Tema: a.   Pagbalik-tan-aw sa mga Pag-ampo nga Nakat-onan 
b. Santisima Trinidad (Tolo ka Persona sa Usa ka Dios) 
c. Ang Dios Amahan Makagagahum sa Tanan 
d. Si Jesus-Anak sa Dios 
e. Ang Balaang Espiritu Naghatag Kahayag ug Kinabuhi 
f. Ang Ginoo Kanunay’ng Nag-uban Kanato 
g. Ang Ginoo Nagtugot nga Kita Motubo 
h. Daghang Mitabang sa Atong Pagtubo 
i. Si Santa Maria,Inahan ni Jesus 
j. Ang Santos nga Rosaryo 
k. Ang Pagtabang sa Uban 
l. Maghigugmaay sa Usag-usa 
m. Ang Milagro sa Kinabuhi diha sa Paghatag og Pasaylo 
n. Nagkahiusa Kita sa Pagsaulog isip Sakop sa Simbahan 
o. Ang Pagkaon alang sa mga Gigutom 
p. Umanhi Ka, Ginoong Jesus (Adbiyento) 
q. Maayong Adlawng Natawhan,Jesus (Pasko sa Pagkatawo) 
r. Si Jesus Nagtubo uban sa Katilingban 
s. Si Jesus Nag-atiman Kanato 
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t. Buot si Jesus nga Kita Mahigugma Kaniya 
u. Si Jesus Mapasayloon 
v. Si Jesus Nagpakita sa Iyang Kaugalingon nganhi Kanato 
w. Si Jesus Nagpakamatay tungod Kanato 
x. Si Jesus Atong Kadaugan 
y. Si Jesus Giya sa Simbahan 
z. Si Jesus Naghatag Kanato’g Klinaw 
aa. Ang Domingo,Adlaw sa Ginoo 

 
3. Religion Lesson Plan (Grade III) (Cebuano) (can be photocopied) 

Tema: a.   Pagbalik-Tan-aw sa Pag-ampo nga Nakat-onan 
b. Ang Dios,Mahigugmaong Amahan 
c. Kitang Tanan,Mga Anak sa Dios 
d. Si Maria,Inahan ni Jesus 
e. Si Jesus,Gasa sa Dios Alang Kanato 
f. Si Jesus,Atong Ginoo ug Hari 
g. Si Jesus Nagtudlo Kanato sa Pag-ampo/Pagtawag sa Amahan 
h. Si Jesus Nagtudlo Kanato sa Paghigugma 
i. Unsaon Pag-ampo sa Santos nga Rosaryo 
j. Eyukaristiya: Banay/Katilingban sa Dios nga Nagsaulog uban kang Kristo 
k. Si Jesus-Ang Pan sa Kinabuhi 
l. Ang Santos nga Misa 
m. Ang Liturhiya sa Pulong 
n. Ang Liturhiya sa Eyukaristiya 
o. Malipayong Pag-abot sa Pag-anhi ni Jesus 
p. Ang Pagkatawo ni Jesus 
q. Katapusang Pag-ampo 
r. Ang Sakramento sa Pakighiuli 
s. Sala: Nagpahilayo Kanato sa Ginoo 
t. Pagdawat sa Sayop ug Pagpangayog Pasaylo 
u. Si Jesus Nagpasaylo Pinaagi sa Pari 
v. Pagpangandam sa Maayong Pagkompisal 
w. Liturhiya sa Pagdawat ni Jesus sa Unang Higayon 

 
4. Religion Lesson Plan (Grade IV) (Cebuano) (can be photocopied) 

Tema: a.   Si Jesus maoy Tinubdan sa Atong Kinabuhi  
b. Sambingay mahitungod sa Maayong Samaryanhon 
c. Si Jesus Nagtudlo Kanato sa Paghigugmaay 
d. Si Jesus Nagtudlo Kanato sa Pagpa-ambit sa Atong Kahibalo 
e. Si Jesus Nagtudlo Kanato nga ang Dios Usa ka Mapasayloong Amahan 
f. Si Jesus Nagpasaylo Kanato sa Talagsaong Paagi 
g. Si Jesus Nagdapit Kanato sa Pagsunod Kaniya diha sa Pagbuhat og Maayo ug sa Paghigugma sa Uban 
h. Si Jesus mao ang Pulong sa Dios,Siya Nagtudlo Kanato sa Kamatuoran 
i. Ang Dios Nagpili’g Usa ka Babaye aron Mahimong Inahan ni Jesus 
k. Si Jesus Nagtudlo Kanato sa Pah-ampo sa “Amahan Namo” 
l. Si Jesus Tinuod Gayod nga Nag-amoma Kanato 
m. Si Jesus Mananambal sa mga Masakiton 
n. Ang mga Santos,mga Matinud-anong Higala ni Jesus 
o. Si Jesus Nahigugma sa mga Batang Gagmay 
p. Si Jesus Atong Higala 
q. Umanhi Ka,Ginoong Jesus (Adbiyento) 
r. Si Jesus Anak sa Dios 
s. Ang Pagkatawo ni Jesus (Pasko) 
t. Si Jesus,Atong Igsoon 
u. Ang Batang Jesus Masinugtanon 
v. Si Jesus Nagtahod sa Balay sa Amahan 
w. Si Jesus Nag-ingon:Ang Amahan Nahigugma Kanato 
x. Si Jesus Masinugtanon sa Iyang Amahan 
y. Uban Kita kang  Jesus Paglakaw ngadto sa Kalbaryo (Kwaresma) 
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z. Si Jesus,Maoy atong Kadaugan (Pagkabanhaw) 
 

 
5. Religion Lesson Plan (Grade V) (Cebuano) (can be photocopied) 

Tema: a.   Balik-tan-aw sa mga pag-ampo nga nakat-onan 
b. Pasiuna sa mga Sakramento 
c. Ang Rito sa Bunyag 
d. Nahimo Kitang mga Anak sa Dios diha sa Bunyag 
e. Ang Espiritu Santo Naghimo Kanakong Kristiyano Diha sa Bunyag 
f. Si Maria,Inahan ni Jesus ug Ato Usab nga Inahan (Bunga sa Bunyag) 
g. Ang Espiritu Santo Nagahum Kanako aron Mahamtong ang Akong Pagka-Kristiyano 
h. Ang Espiritu Santo Nagahum Kanako sa Paghigugma sa Uban Dugang Leksyon:Prayer Service sa Gabii 
i. Ang Espiritu Santo Nagtabang Kanako nga Mahimong Isigka-Magbubuhat 
j. Ang Espiritu Santo Nagtabang Kanako aron Maka-alagad sa Uban 
k. Unsa ang Sala? 
l. Ang Sakramento sa Pakighi-uli 
m. Si Jesus Nagpasaylo Kanato sa Usa ka Espesyal nga Paagi 
n. Ang Dios Usa ka Mapasayloong Amahan 
o. Adbiyento (Prayer Service) 
p. Ang Kahulugan sa Misa 
q. Ang Drama sa Pagkatawo ni Kristo 
r. Ang Eyukaristiya,Usa ka Pagkaon 
s. Ang Eyukaristiya,Usa ka Paghalad (Sakripisyo) 
t. Si Kristo Isip Usa ka Gasa Alang Kanato Diha sa Eyukaristiya 
u. Ang Paghilog sa Masakiton 
v. Ang Rito sa Paghilog sa Masakiton 
w. Si Jesus,Usa ka Mananambal 
x. Si Kristo,atong Pangulo 
y. Ang mga Pangulo sa Atong Simbahan 
z. Prayer Service alang sa Kuwaresma 
  

 
6. Religion Lesson Plan (Grade VI) (Cebuano) (can be photocopied) 

Tema: a.   Pagnalik-tan-aw sa mga pag-ampo nga nakat-onan 
b. Tinubdan sa Kristohanong Kinabuhi 
c. Pagpuyo sa Kristohanong Kinabuhi 
d. Si Moises ug ang mga Balaod 
e. Pagsaulog sa Adlaw’ng Natawhan ni Maria 
f. Ako,ang Imong Dios 
g. Ikaduhang Sugo: “Dili Mo Gamiton ang Ngalan sa Dios sa Pagpasipala 
h. Unsaon Pag-ampo sa Santos nga Rosaryo 
i. Ibalaan ang Iyang Adlaw 
j. Ang Akong mga Ginikanan-Hinatag sa Dios 
k. Ang Pagtahod sa Tanang Namunoan 
l. Adlaw sa Tanang mga Santos 
m. Giatiman Ko ang Akong Lawas 
n. Ikapitong Sugo: “Dili Ka Mangawat” 
o. Kasaulogan sa Adbiyento 
p. Ang Bag-ong Espiritu sa Pasko 
q. Pagpadayag 
r. Sto. Niño 
s. Pagmatinud-anon 
t. Tahura ang Kamatuoran ug Maayong Ngalan sa Imong Silingan 
u. Ang Kinabuhi Usa ka Gasa 
v. Tahura ag Kinabuhi ug Kabtangan sa Uban 
w. Ang Balaod sa Gugma 
x. Naglakaw Uban kang Jesus sa Kalbaryo 
y. Ang Pagkabanhaw ni Kristo 
z. Pagpamalandong sa Maayong Balita 
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XXV. ARCHDIOCESE OF CAGAYAN DE ORO 
                 Archbishop’s Residence 
                 P.O. Box 113, Cagayan De Oro City 
                 9000 Misamis Oriental 
 
1. Module – Ang Kristohanong Pamilya: Gasa sa Dios… (can be photocopied) 

Tema: a.   Ang Plano sa Ginoo Mahitungod sa Kaminyoon 
b. Ang Matang sa Gugma nga Gikinahanglan Alang sa Kaminyoon Sigun sa Plano sa Ginoo 
c. Ang Kristohanong Pamilya sa Atong Katilingban Karon  a. Ang Kristohanong Katilingban Karon  b. Ang 

Pamilya Sigun sa Sulat ni San Pablo 
d. Ang Kalabutan sa Pamilya sa Misyon sa Simbahan 
e. Ang Sagrada Pamilya: Modelo sa Kristohanong Banay 
f. Pag-ampo Alang sa Pamilya 
g. Akto sa Paghalad sa Kaugalingon Ngadto sa Sagrada Pamilya 

 
2. Module - Ang Espiritu Santo Giya sa mga Kristiyanos…..  (can be photocopied) 

Tema: I.   Ang Espiritu Santo nga Gasa sa Dios,Ginoo Ug Maghatag sa Kinabuhi 
a. Ang Espiritu Santo: Ginoo ug Maghahatag sa Kinabuhi 
b. Ang Espiritu Santo,Gasa sa Dios 
c. Mga Gasa sa Espiritu Santo 

 
II. Ang Espiritu Santo Giya sa mga Kristiyanos sa Pagpuyo sa Kinabuhi sa Moralidad 

a. Ang Pagsabot sa Moralidad 
b. Mga Pamaagi sa Pagpuyo sa Moralidad 
c. Ayaw Kamo Pagpasiuyon Niining Kalibutan 

 
III. Ang mga Tabang Diosnon sa Pagpuyo sa Kinabuhi sa Moralidad 

a. Ang Mga Tabang Diosnon sa Pagpuyo sa Kinabuhi sa Moralidad 
b. Ang Sakramento sa Panag-uli 

 
IV. Maria,Modelo sa mga Kristiyanos sa Pagpuyo sa Kinabuhi sa Moralidad 

3. Module - Ang Simbahan Uban Ni Kristo….. (can be photocopied) 
Tema: I.   Ang Gugma sa Dios 

II.Ang mga Bunga sa Pag-abot ni Kristo 
a. Kaluwasan 
b. Kalingkawasan 

 
III. Ang Pagpangilabot sa Simbahan sa Buluhaton sa Kaluwasan ug Kalingkawasan 

a. Tuig sa Atong Ginoong Jesukristo 
b. Tuig sa Espiritu Santo 
c. Tuig sa Dios Amahan 
d. Tuig sa Dakong Jubileo 
e. Tuig sa Santisima Trinidad 

 
V. Ang Gidamgo sa Simbahan sa Ikatulong Milenyo 
VI. Maria,Inahan sa Simbahan sa Ikatulong Milenyo 

 
4. Module - Jubileo 2000 Tuig Sa Santisima Trinidad  (can be photocopied) 

Tema: I. Ang Pagkaanaa sa Santisima Trinidad ug ang Iyang mga Buhat 
a. Ang Amahan: Magbubuhat ug Dios sa Kasaysayan sa Kaluwasan 
b. Ang Gisaad nga Manluluwas:Ikaduhang Persona sa Santisima Trinidad 
c. Ang Espiritu Santo: Ang Magsasantos sa Simbahan 

 
II. Ang mga Papel ug mga Buhat sa mga Kristianos nga Adunay Kalambigitan sa Santisima Trinidad 

a. Daang Kasabutan 
b. Bag-ong Kasabutan 
c. Kristohanong Kahulugan sa Jubileo 
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d. Ang Kalambigitan sa Santisima Trinidad ngadto sa Jubileo 
 

III. Maria,Modelo ug Kauban sa Atong Pagpanaw Balik ngadto sa Santisima Trinidad 
a. Maria,Inahan ni Hesukristo ug atong Inahan 
b. Maria,Daughter of the Father (Pinanggang Anak sa Dios) 
c. Maria,Atong Kauban Kanunay sa pagpanaw balik ngadto sa Santisima Trinidad 

 
5. Module - Amahan Ni Jesus… (can be photocopied) 

Tema: I.  Unang Bahin: Kinsa ang Dios Amahan? 
a. Amahan sa Kasaysayan 
b. Amahan sa Atong Ginoong Hesukristo 
c. Amahan sa Simbahan sa mga Kabus 

 
II. Ikaduhang  Bahin: Kinaiya sa Dios Amahan 

a. Unsa ang gisulti ni Hesus Mahitunogd sa Dios Amahan? 
 

III. Ikatulong Bahin: Unsa ang Gipangayo sa mga Anak sa Dios Ngadto sa Dios Amahan? 
a. Amahan namo nga anaa ka sa langit,pagdaygon ang imong Ngalan. 
b. Umabot kanamo ang Imong Gingharian,matuman ang imong pagbuot dinhi sa yuta maingon sa 

langit. 
c. Ang kalan-on namo sa matag adlaw,ihatag kanao karong adlawa. 
d. Pasaylo-a kami sa among mga sala ingon nga nagapasaylo kami sa mga nakasala kanamo. 
e. Ayaw itugot nga mahulog kami sa panulay,hinono-a luwasa kami sa mga dautan. 
f. Ang pangamuyo nga kita makahatag sa Amahan sa tanang pagdayeg ug paghimaya (Great 

Amen)…Kay Imo man ang Gingharian,ang gahum ug ang himaya hangtud sa kahangturan. 
g. Homily of H.E. Jaime Cardinal Sin 
h. Collection of Songs 

 
6. Religious Education Apostolate Reports 2002 (can be photocopied) 
 
 
XVI. DIOCESE OF KIDAPAWAN-Christian Formation Program 
              Bishop’s Residence 
              P.O. Box 107, Kidapawan City 
              9400 Cotabato 
 
1. Mga Tamdanan alang sa Makanunayong Kalambuan ug Kaamguhan sa Katekista 

Tema: I.  A.   Sakramento sa Bunyag 
B. Schedule of Activities 
C. Pre-Baptismal Catechesis 
D. Si Hesus ug ang Iyang Misyon 
E. Ang Sakramento sa Kinatibuk-an 
F. Ang Sakramento sa Bunyag 
G. Paagi sa Pagbunyag og Dako na 

 
II. A.   Sakramento sa Kumpisal ug Komunyon 

B. Adlaw Kauban sa Ginoo sa mga Modawat sa Sakramento sa Komunyon ug Kumpisal sa Unang 
Higayon (Cebuano) 

C. Seminar Alang sa mga Ginikanan sa mga mag- Ist Communion (Cebuano) 
D. Adlaw Kauban sa Ginoo sa Magbaton sang Sakramento sang Komunyon kag Kumpisal sa Una 

nga Higayon (Ilongo) 
E. Seminar Para sa mga Ginikanan sang mga mag Ist Communion (Ilongo) 
F. Eukaristiya: Ang Sakramento sa Gugma 
G. Ang Sakramento sa Kumpisal 
H. Kasaulogan sa Pakig-uli 

 
III. A.   Sakramento sa Kumpirma 

B. Schedule of Activities 
C. Pre-Confirmation Catechesis 
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D. Sakramento sa Kumpirma 
E. Rite of the Sacrament of Confirmation Outside the Mass 

a.a.   Sinugbuanon 
b.b.   Ilongo 
c.c.   Filipino 
Rite of the Sacrament of Confirmation within the Mass 
a.a.   Sinugbuanon 
b.b.   Ilongo 
c.c.   Filipino 

 
2. Mga Tamdanan sa Katekista alang sa Katesismo sa wala pa ang Pagbunyag,Katesismo sa una pa nga pagkumpisal ug 

Pagkalawat,Katesismo sa mga Kumpirmahanan 
Tema: I. Ang Katesismo ug ang Katekista 

a. Ang Kinaiya ug ang Tumong sa Katekismo 
b. Ang Kasaysayan sa Katekismo 
c. Ang Tawag ug ang Misyon sa Katekista 
d. Ang Katekista 
e. Ang Kalidad sa Tigmantala 
f. Spirituality of a Catechist 

 
II. Dugang nga Pagtulun-an alang sa mga Katekista 

a. Christology 
b. Si Hesus ug ang Iyang Misyon 
c. Ang Simbahan 
d. Ang sakramento sa Kinatibuk-an 
e. Batakang Unod sa Kristohanong Pagtoo 
f. Kredo 
g. Kinsa ang Katolikong Filipino? 
h. Kristohanong Moralidad 
i. Personhood 
j. Discipleship 
k. Maria: Sumbanan sa Pagka-Disipulo 
l. Ang Pag-ampo 
m. Basic Bible Seminar I 

1. Ang Pagpakli-pakli s mga Panid sa Bibliya (Bible Scanning) 
2. Ang Pagpangita sa mga Teksto 
3. Ang Bibliya Isip usa ka Libro 
4. Pamaagi sa Pagtuki sa Bibliya 
5. Ang Bibliya Isip Pulong sa Dios 
6. Ang Pagtubag sa Pulong sa Dios 

 
n. Basic Bible Seminar II 

1. Kasaysayan sa Canon sa Daang Tugon 
2. Kasaysayan sa Canon sa Daang Tugon sa mga Krsitiano 
3. Kasaysayan sa Canon sa Bag-ong Tugon 
4. Kasagarang Panabang sa Pag-esplikar sa Bibliya 
5. Literary Forms in the Bible 
6. Theological Forms 

 
IV. Dugang nga Kahanas alang sa mga Katekista 

a. Methodology 
b. “Human Evocative Approach” (HEAP) 
c. Module Making 
d. Formulation of the Objectives 
e. Mga Lakang sa Lesson Planning 
f. Mga Sukaranan sa Pagkat-on 
g. Gi-unsa Paghuna-huna ug Pagbati sa Magtotoon 
h. Developmental Psychology (Ang Sikolohiya sa Bata diha sa Katekismo) 
i. Communication Skills 
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j. Classroom Management 
k. Mga Basehan sa Epektibong Pagpanudlo 

 
V. Retreats ug Recollections 

 
a. Unsa ang Retreat/Recollection? 
b. Sample Flow of Retreat/Recollection 
c. Latid sa Retreat 
d. One-Day Recollection (First Year High School) 
e. One-Day Recollection (Second Year High School) 
f. One-Day Recollection (Third Year High School) 
g. Overnight Retreat (High School Graduating Students) 
h. The Giving Tree 
i. Letter from a friend 
j. One-day Recollection (Grade VI Pupils) 

VI. Enneagram Seminar 
 
 
XVII. DIOCESE OF CALBAYOG 
Bishop’s Residence 
Calbayog City, 6710 Western Samar 
 
1. Grade III 

Tema:   a.   Mga Pangadi-on o Pag-ampo nga Angay Hibaruan 
b. An Dios Amay Mahigugmaon 
c. Kita Ngatanan Mga Anak Han Dios 
d. Hi Maria,Nanay ni Hesus 
e. Hi Hesus Regalo Han Dios Ha Aton 
f. Hi Hesus,aton Ginoo ug Hadi 
g. Hi Hesus Nagtutdo ha Aton Pag-ampo/Pagtawag Ha Amay 
h. Hi Hesus Nagtutdo Ha Aton Paghigugma 
i. Unan-on Pag-ampo Han Santos nga Rosaryo 
j. Nagpili an Dios Hin Usa nga Babaye para magin Iroy Naton 
k. Nagtutdo Hi Hesus Ha Aton Hin Pag-ampo Han Amay ni Hesus 
l. Hi Hesus Magtarambal Han Mga Magsakiton 
m. An mga Santos,Mga Sangkay ni Hesus nga Nagmatinuoron ha Iya 
n. Hi Jesus,Nahigugma Ha Mga Kabataan 
o. Hi Hesus Aton Sangkay 
p. Kumadi ka,Ginoo nga Hesus (Adbiyento) 
q. Hi Hesus Anak Han Dios 
r. An Pagkatawo ni Hesus 
s. Hi Hesus Aton Bugto 
t. An Bata nga Hesus,Masinugtanon 
u. Hi Hesus Nagtahod Ha Balay Han Iya Amay 
v. Hi Hesus Masinugtanon Ngadto Ha Iya Amay 
w. Upod Kita Kan Hesus Paglakat Ngadto Ha Kalbaryo 
x. Hi Hesus Amo an Aton Kadaugan (Pagkabanhaw) 

 
  

2. Grade IV  
Tema:  a.   Pagbalik han mga Pag-ampo nga nahibaruan 

c. Hi Hesus an Tinikangan Han aton Kinabuhi 
d. An Maupay nga Samaritano 
e. Hi Hesus Nagtutdo hin Paghigugmaay Han Kada-usa 
f. Hi Hesus Nagtutdo Ha Aton, Hin Pagpa-angbit Han Aton Talento o Hibaro 
g. Hi Hesus Nagtutdo nga an Dios usa nga Mapasayloon nga Amay 
h. Hi Hesus Nagpasaylo Ha Aton Ha Talagsaon nga Paagi 
i. Hi Hesus Nagtawag Ha Aton Han Pagsunod Ha Iya Pinaagi Han Pagbuhat Hin Matadong ngan 

Paghigugma Ha Iba 
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j. Hi Hesus,Amo an Pulong Ha Dios; Hiya an Nagtutdo Ha Aton ngadto Ha Kamatuoran 
k. EYUKARISTIYA: An Pamilya o Komunidad nga Nagsasaurong upod kan KRISTO 
l. Hi Hesus-An Tinapay Ha Kinabuhi 
m. An Santos nga Misa 
n. An Syahan nga Rito Han Santos nga Misa 
o. An Liturhiya ha Pulong 
p. An Liturhiya Ha Eyukaristiya 
q. Malipayon nga Pag-abot Han Pagkanhi ni Hesus 
r. An Pagkatawo ni Hesus 
s. An Paghalad han Regalo 
t. Katapusan nga Pag-ampo 
u. An Sakramento Han Pakighiuli 
v. An Sala: Nagpahirayo Ha Aton Ginoo 
w. Pagkarawat Han Sayop ngan Pangaro hin Pasaylo 
x. Hi Hesus Nagpasaylo Pinaagi ha mga Padi 
y. An Pag-andam Han Maupay nga Pagkumpisal 

 
3.  Grade V 

Tema:  a.   Pagbalik han mga Pag-ampo nga nahibaruan na 
b. Syahan nga Sakramento  
c. An Rito Han Bunyag nahimo kita nga mga Anak Han Dios 
d. An Espiritu Santo Naghimo Ha Aton nga Krisitiano dida han Bunyag 
e. Hi Maria, Iroy ni Hesus,aton man Liwat Iroy 
f. An Espiritu Santo Naghatag Ha Akon Gahum Para Mahingpit An Akon Pagka-Kristiano 
g. An Espiritu Santo Nagbulig Ha Akon Han Paghigugma Ha Iba 
h. An Espiritu Santo Nagbulag Ha Akon Agud Mahimo nga Igkasi-magburuhat 
i. An Espiritu Santo Nagbulig Ha Aton Agud Makag-Serbe Ha Iba 
j. Ano An Sala 
k. An Sakramento Ha Pakighi-uli o Pagkumpisal 
l. Hi Hesus Nagpasaylo Ha Aton Ha Usa Ka Espesyal nga Paagi 
m. An Dios Usa nga Mapasayloon nga Amay 
n. An Eyukaristiya,Usa nga Pagkaon 
o. An Eyukaristiya,Usa nga Paghalad (Sakripisyo) 
p. Hi Kristo dida Han Santos nga Eyukaristiya 
q. An Pagdihog Ha Masakiton 
r. An Rito Han Pagdihog Ha Masakiton 
s. Hi Hesus Usa nga Magtarambal 
t. Hi Kristo,Aton Hadi 
u. An mga Nangungulo Ha Aton Singbahan 

 
4. Grade VI 

Tema:  a.   Pagbalik han mga Pangadi-on nga nahibaruan 
c. Tinikangan Han Kristiano nga Kinabuhi 
d. Pag-ukoy Han Kristohanon nga Kinabuhi 
e. Hi Moises ug an mga Balaod 
f. An Pagsalin-urog han adlaw nga Natawhan ni Maria 
g. Ako an Imo Dios 
h. An Ikaduha nga Sugo: Diri Mo Pagmanggaron an Ngaran han Ginoo nga Imo Dios 
i. Pag-ampo Han Santos nga Rosaryo 
j. Baraan An Iya Adlaw 
k. An Akon Mga Kag-anak Hatag Ha Akon Han Dios 
l. An Pagtahod han Ngatanan nga Namumunuan 
m. Adlaw Han Ngatanan nga mga Santos 
n. Gin-ataman ko an akon Lawas 
o. Ikapito nga Sugo: Diri Ka Mangawat 
p. Pagsalin-urog han Adbiyento 
q. An Bag-o nga Espiritu Han Pasko 
r. An Santo Niño 
s. Pagmatinud-anon 
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t. Tahura an Kamatuoran ngan an Maupay nga Ngaran Han Imo Igkasitawo 
u. An Kinabuhi Usa nga Regalo 
v. Tahura an Kinabuhi ngan Kamutangan han Iba 
w. An Balaod Han Gugma 
x. Naglakad Upod Kan Hesus Ha Kalbaryo (Kwaresma) 
y. An Pagkabanhaw ni Kristo Tinikangan Han Paglaum ngan kalipay 

 
 
XVIII. DIOCESE OF DIGOS 
Diocesan Catechetical Formation Center 
Doña Aurora St.,Digos City 
 
A. Lesson Plan In Elementary- Bisaya (Can be Photocopied) 
Grade I – Ang Kinabuhi Gasa sa Dios 
Tema:  1.   Ako Dunay Kinabuhi 

2. Ako Ug ang Kalibutan 
3. Ako Usa ka Gasa  
4. Ang Akong Banay 
5. Ang Akong Ginikanan Gasa sa Dios 
6. Ang Akong Kauban sa Panimalay 
7. Ako Anak sa Dios (Sakramento sa Bunyag) 
8. Ako Sakop sa Banay sa Dios 
9. Ang Banay nga Maalampoon 
10. Kami Nagdayeg sa Ginoo 
11. Ang Timaan sa Krus 
12. Amahan Namo nga Anaa sa Langit Pagdaygon ang Imong Ngalan! 
13. Umabot Kanamo ang Imong Gingharian Matuman ang Imong Pagbuot Dinhi sa Yuta Maingon sa Langit 
14. Ang Kalan-on Namo sa Matag Adlaw Ihatag Kanamo Karong Adlawa 
15. Ug Pasayloa Kami sa Among mga Sala Ingon nga Nagapasaylo Kami sa Nakasala Kanamo 
16. Ug Dili mo Kami Itugyan sa Panulay Hinonoa,Luwasa Kami sa Dautan 
17. Supplementary Lesson: Si Maria Inahan ni Jesus ug Inahan Usab Natong Tanan 

 
Grade II – Ikaw Ug Ako Gikan sa Ginoo 
Tema: 1.  Ikaw Ug Ako Gikan sa Ginoo 

2. Managsoon Kitang Tanan 
3. Ikaw ug Ako Gasa 
4. Magbinayloay Kita Ug Gasa 
5. Saulogon Nato Ang Atong Panag-Igsoonay 
6. Mangadto Kita sa Amahan 
7. Daygon Nato ang Amahan 
8. Alagaran Nato siya Diha sa Uban 
9. Si Jesus Anak sa Dios, Atong Igsoon 
10. Atong Sundon ang mga Hiyas ni Jesus 
11. Atong Sumbanan ang Hiyas ni Jesus: Ang Pagkamaampoon 
12. Ang Pagkamapaubsanon ni Jesus 
13. Ang Pagkamanggihatagon ni Kristo 
14. Atong Saulogon ang Atong Pagkaigsoon ni Jesus 
15. Si santa Maria Nag-awit sa Iyang Pagdayeg sa Ginoo 

 
Grade III – Ang Amahan nga Mahigugmaon 
Tema:  1.   Ang Amahan Mahigugmaon 

2. Si Jesus ang Timaan sa Gugma sa Amahan 
3. Atong Saulogon ang Atong Pagka-anak sa Dios 
4. Mga Anak Kita sa Dios 
5. Si Jesus Atong Higugmaon 
6. Si Jesus Nagtudlo Kanato sa Paghigugma sa Uban 
7. Buot ni Jesus nga Magpinasaloay 
8. Saulogon Nato ang Pagpasaylo ni Jesus 
9. Si Jesus Naghalad sa Iyang Kaugalingon Kanato 
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10. Ang Lawas Ug Dugo Ni Jesus Timaan sa Iyang Gugma 
11. Ang Handumanan ni Jesus 
12. Santos nga Misa 
13. Uban ni Jesus Magpasalamat Kita Kaniya 
14. Maghiusa Kita sa Gugma sa Amahan 

 
Grade IV – Gitawag Kita sa Dios 
Tema: 1.   Gitawag Kita sa Dios Aron Magmalipayon 

2. Pagsunod sa Kabubut-on sa Dios 
3. Pagpatubo ug Pagpalambo sa Gugma sa Dios 
4. Saulogon Nato ang Gugma sa Dios 
5. Ang Atong Ginikanan, Magtutudlo Gikan sa Dios 
6. Ang Atong Katungdanan Ngadto Kanila 
7. Ang Kabililhon sa Kinabuhi 
8. Ang Dignidad sa Tawo 
9. Ang Pagdayeg sa Binuhatan sa Ginoo 
10. Ang Kabilihon sa Pagtrabaho 
11. Kita mga Kasaligan nga mga Anak sa Dios 
12. Barugan Nato ang Kamatuoran 
13. Pagpaningkamot nga Mabuhi 
14. Ampingan Nato ang Butang sa Uban 
15. Ang Kalipay sa Pagpuyo Uban sa Uban 
16. Ang Kalipay sa Pagpuyo Uban sa Dios 
17. Saulogon Nato si Jesus: Ang Dalan Ug ang Kamatuoran 

 
Grade V – Gimugna sa Dios ang Tawo 
Tema: 1.   Gimugna sa Dios ang tawo 

18. Tawo Unsay Imong Mahimo 
19. Saulogon Nato ang Pagkalarawan sa Dios 
20. Gihimo Kitang Lalaki ug Babaye 
21. Ang Hiyas sa pagkatalagsaon 
22. Ang Kabililhon sa Usa’g usa 
23. Kaputli, Hiyas nga Angayang Huptan 
24. Bantayan ang Atong mga Pulong 
25. Tinuyong Hunahuna ug mga Tinguha Batok sa Kaputli 
26. Bulahan ang Putli ug Kasingkasing 
27. Tahuron Nato ang Atong Pagkatawo 
28. Pagdawat sa Kaugalingon 
29. Ang Paghigugma sa Atong Kaugalingon 
30. Ang Paghigugma sa Isigkatawo 
31. Usa ka Saulogan 

 
Grade VI – Ako Diha sa katilingban sa Ginoo 
Tema: 1.   Ang Ginoo Nagmugna sa Iyang Katawhan 

5. Ako Diha sa katilingban sa Ginoo 
6. Kita ang Bag-ong Kasabutan 
7. Paminawa,Tubaga ug Buhata 
8. Gitawag ko Ikaw sa Imong Ngalan 
9. Ang Kahulugan sa Pagtawag 
10. Ang Simbolo nga Gigamit sa Sakramento sa Kompil 
11. Ang Bokasyon sa Tawo 
12. Ang sa Dios Gihiusa 
13. Ang Kahulugan ug Sangputanan sa Laminyoon 
14. Gikan sa Kadagahanan Gipili mo Ako 
15. Ang Kahulugan ug Sangputanan sa Paghalad sa kaugalingon ngadto sa Ginoo 
16. Ginoo Lig-ona Ako 
17. Pagbansay sa Pag-andam sa Masakiton sa Pagdawat sa Sakramento sa Hilog 
18. Ako ug ang Akong Katilingban 
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B. Retreat Guide for Grade III (Bisaya) (Can be Photo copied) 
 
C. Retreat Guide Alang sa Grade VI (Bisaya) (Can be Photo copied) 
 
D. Giya sa Recollection for Elementary & High School (Bisaya) (Can be Photo copied) 
Tema: 1.   Recollection Alang sa Elementary 

a. Orientation 
b. Katilingbanong Paghinulsol sa mga Bata 
c. Si Jesus ug si Saqueo 
d. Ang Pagsusi sa Konsensiya 
e. Ang Anak nga Bartimeo 

 
2. Recollection alang sa High School 

a. Pasiuna 
b. Ang Kahulugan sa Kinabuhi Diha sa Relasyon sa Kaugalingon ug sa Uban 
c. Gugma 
d. Pagbag-o diha Kang Kristo 
e. Reflection Human sa Lecture 
f. Penitensiyal 

 
3.   Unsa man ang Recollection o Retreat 

 
E. Katekesis for Children’s Festival (Bisaya) 
F. Katekesis Alang sa Kompirmasyon 
G. Nasayud Ka Ba? Vol. 1 
H. Pageant/Prayer Service 
I. Primer Alang sa Pangompisal 
J. Catechetical Songs Compilation 
K. Flores de Mayo for Juniors & Seniors 
L. C-O-R Katekesis (Bisaya) 
M. Ang Santos nga Rosaryo Alang sa Kabataan w/ drawing for Activity 
N. Sugyot nga Kalihukan alang sa Flores de mayo 
O. Kasaulogan sa Pagtapos sa Flores De Mayo 
P. Paagi sa Pagroasryo ug Paghalad sa Matag adlaw 
Q. Awit – Ampo 
R. Buhi Sa Kanunay 
 Tema: Kasaysayan sa Kinabuhi sa mga Santos 

1. Solemnidad sa Pagka-Inahan ni Maria 
2. San Basilio, ang Bantugan ug san Gregorio nga taga nazianzen 
3. Santa Elizabeth Ann Seton 
4. San Juan Neumann 
5. San Ramon sa Penyafort 
6. San Hilario 
7. Balaan Arnold Janseen ug Joseph Freinademetz 
8. San Antonio, Abad 
9. San Fabian, San Sebastian 
10. Santa Agnes 
11. San Vicente 
12. San Francisco de Sales 
13. Kapistahan sa Konbersiyon ni Sab Pablo 
14. San Timoteo ug San Tito 
15. Santa Angela Merici 
16. Santo Tomas de Aquino 
17. San Juan Bosco 
18. Santa Veronica – Ika-tulong Domingo sa Enero 
19. San Blas, San Angsgar, Balaan Ana-Maria Rivier 
20. San Agata, San Pablo Miki ug mga Kaubanan 
21. San Geronimo Emillano 
22. Santa Scholastica 
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23. Kapistahan sa Birhen sa Lourdes 
24. San Cirilo ug San Methodio 
25. Santa Bernadetta (Tan-awa ang Pebrero 11) 
26. San Pedro Damian 
27. San Policarpio 
28. San Casimiro 
29. Santa Coleta 
30. Santa Perpetua ug Santa Felicitas 
31. San Juan de Dios, Relihiyoso 
32. Santa Francisca sa Roma 
33. San Patricio 
34. San Cirilo sa Jerusalem 
35. San Jose,Bana ni Maria 
36. San Nicolas Von Flue 
37. San Toribio sa Mongrovejo 
38. San Francisco de Paola 
39. San Isidro nga Taga Sevilla 
40. San Vicente Ferrer 
41. San Juan Bautista de la Salle 
42. Sta. Maria Taga Ehipto 
43. San Stanislaus 
44. San Martin 1 
45. San Anselmo 
46. San George 
47. San Fidelis sa Sigmaringen 
48. San Markos 
49. Santa Zita 
50. San Pedro Chanel 
51. Santa Catalina sa Siena 
52. San Pio V 
53. San Jose,ang Trabahante 
54. San Athanasius 
55. Santiago,ug Gamay ug San Felipe 
56. San Nereus ug Achilleus, San Pancratius 
57. San Matias 
58. San Isidro,Ang mag-uuma 
59. San Juan 1 
60. San Bernardino sa Siena 
61. San Beda, San Gregorio VII 
62. San Felipe Neri 
63. San Agustin sa Canterbury 
64. San Justino 
65. San Marcellinus ug San Pedro 
66. San Carlos Lwanga ug ang iyang kauban, Santa Clotilda 
67. San Bonifacio 
68. San Norberto 
69. San Ephrem 
70. San Barnabas 
71. San Antonio de Padua 
72. San Romualdo, Abbot 
73. San Aloysius Gonzaga 
74. San Paulinus de Nola, San Juan Fisher ug San Tomas More 
75. San Juan Magbubunyag 
76. San Cirilo sa Alexandria 
77. San Ireneo 
78. San Pedro 
79. Santo Tomas nga Apostol 
80. Santa Isabel sa Portugal 
81. San Antonio Maria Zacaria 
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82. Santa Maria Goretti 
83. San Benito, Abbot 
84. San Henry 
85. San Camillus de Lellis 
86. San Bonaventura 
87. San Lorenzo nga taga Brindisi 
88. Santa Maria Magdalena 
89. Santa Brigida 
90. Santiago (Ang Dako) 
91. San Joakin ug Santa Ana 
92. Santa Marta 
93. San Pedro Chrisologus 
94. San Ignatius sa Loyola 
95. San Alphonsus Ligouri 
96. San Eusebius sa Vercelli 
97. San Juan Vianney 
98. San Sixto ug mga Kaubanan, San Cayetano 
99. Santo Domingo 
100. San Lorenzo (Ang Diakono) 
101. Santa Clara 
102. San Ponciano ug San Hippolytus 
103. San Maximilian Maria Kolbe 
104. Ang Pagsaka sa Langit sa Mahal nga Birhen Maria 
105. San Esteban sa Hungaria, San Roque 
106. San Juan Eudes 
107. San Bernardo 
108. San Pio X 
109. Santa Rosa sa Lima 
110. San Bartolomeo 
111. San Luis, San Jose Calasanz 
112. Santa Monica 
113. San Agustin 
114. Ang Pagpunggot kang Juan nga Magbubunyag 
115. San Gregorio,ang Bantugan 
116. San Pedro Claver 
117. Madre Ignacia del Espiritu Santo 
118. San Juan Crisostomo 
119. Santa Notburga 
120. San Cornelio ug San Cipriano 
121. San Roberto Bellarmino 
122. San Januarius 
123. San Mateo 
124. San Cosmas ug San Damian 
125. San Vicente de Pablo 
126. San Wenceslao, San Lorenzo Ruiz de Manila 
127. San Miguel,Gabriel ug Rafael 
128. San Geronimo 
129. Santa Teresa sa Batang Jesus 
130. San Francisco sa Assisi 
131. San Bruno 
132. San Denis ug ang iyang mga Kaubanan, San Juan Leonardi 
133. San Calixto 
134. Santa Teresa sa Avila 
135. Santa Margarita Maria Alacoque, Santa Hedwig 
136. San Ignatius sa Antioch 
137. San Lukas 
138. San Isaac Jogues ug San Juan de Brebeuf, San Pablo sa Krus 
139. Santa Ursula 
140. San Juan Capistrano 

 28



141. San Antonio Claret 
142. San Simon ug San Judas 
143. San Martin de Porres 
144. San Carlos Borromeo 
145. San Leo,ang Bantugan 
146. San Martin sa Tours 
147. San Josphat 
148. Santa Francisca Xavier Cabrini 
149. San Alberto,ang Bantugan 
150. Santa Margarita sa  Scotland 
151. Santa Gertrudes 
152. Santa Isabel sa Hungaria 
153. Santa Cecilia 
154. San Clemente. San Columbano 
155. San Andres 
156. San Francisco Xavier 
157. San Juan Damasacus, Santa Barbara 
158. San Nicolas 
159. San Ambrose 
160. Kapistahan sa Putling Pagpanamkon sa Mahal nga Birhen 
161. San Damaso 
162. Santa Juana Frances nga taga Chantal 
163. Santal Lucia 
164. San Juan sa Krus 
165. San Pedro Canisius 
166. San Juan sa Kanty 
167. San Esteban 
168. San Juan,Apostol 
169. Santo Tomas Becket 
170. San Silvestre 1 
171. Mga Talaan sa mga Gimbuhaton uban sa mga Patron 

 
S. Dali, Magsaulog Kita! 

Tema: 1.   Gikan sa Kahoy sa Kamatayon ngadto sa kahoy sa Kinabuhi (Christmas Tree ug (“OPLATEK”) 
2. Ang Gasa sa Gugma sa Amahan (Ang Pulong sa Ginoo) 
3. Ang mga Makinaadmanon nga Lalaki ug Babaye sa Gihapon Nangita Kaniya – Usa ka Hagit sa Pagbag-o 
4. Ang Pagdapit sa Bag-ong Kinabuhi (Simbolo nga sakramental ilabi na ang tubig,lana,estola) 
5. Didto Ka Ba? (Krus) 
6. Ang Nating Karnero sa Pasko,Nagluwas Kanako (Passover Prayer Card) 
7. Kaluwasan Diha sa Dugo ni Kristo (Lansang) 
8. Diha sa Krus ni Jesus Kita Naluwas (Ang Krus) 
9. PENTEKOSTES – Kaayohan/Kahupayan ug Gahom Pinaagi sa Espiritu (Novena Card) 
10. ALANG SA NAGKALAIN-LAING OKASYON – Ang Pagpatay sa Dragon sa Inyong Kinabuhi (Papel nga Dragon) 
11. Isalig ang Imong Kaugalingon kang Jesus Imong Higala (Ang Altar) 
12. Ayaw Paghukom, Aron dili ka Hukman (Bato) 
13. Pagtugyan sa Kaugalingon ngadto sa Ginoo (Yawi) 
14. Ikaw ang Magkukulon, Kami ang Yuta (Kulon nga Yuta) 
15. Pagpakahimong Buhing Bato (Holen o Agate) 
16. Ang Kaluwasan Miabot sa Imong Balay Karong Adlawa (Pultahan) 
17. Dugang Pang Tema Ug Simbolo 
18. Suplemento: Mga Sugyot nga Alawiton 

 
T. Tamdanan sa Katekista (Phase I) 

Tema:  1.   Suggested Scgedule of Activities 
2. Kinsa ug Unsa ang Katekista 
3. Ang Bibliya 
4. Bible Scanning 
5. How to Conduct Bible Sharing 
6. Ang Liturhiya 
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7. Elementary Principles of Music 
8. Ang mga Sakramento 
9. Ang mga Sakramental 
10. Teaching Psychology 
11. Methodology 
12. Recollection: Faith ang Commitment Pag-ampo 
13. Sample Penitential Service 
14. Kopya sa napulo ka Sugo ug 5 Ka Sugo sa Simbahan 

 
U. Tamdanan sa Katekista (Phase II) 

Tema: 1.   Suggested Schedule of Activities 
2. Basic Catechism: a) Timaan sa Krus  b)Santisima Trinidad 
3. Simbahan (History & Theology) 
4. Christology: Ang Pagkatawhanon ug Pagka Dios ni Jesus 
5. Ang Mahal nga Birhen Maria 
6. Pagkabalaan sa mga Layko 
7. Liturhiyanhong Musika 
8. Audio Visual Aid 
9. Penitential Service (Sample) 
10. Rito sa Pagpadala (Sending Forth) 

 
V. Tamdanan sa Katekista (Phase III) 

Tema: 1.   Ang Credo sa mga Apostoles (Apostle’s Creed) 
2. Ang Misteryo sa Pagpasakit,Pagkamatay ug Pagkabanhaw ni Jesukristo (Paschal Mystery) 
3. Kristohanong Pagkapangulo (Christian Leadership) 
4. Supplementary Readings: Methods of Bible Sharing or Gospel Sharing “Lumko” 
5. Skills for an Effective Communication 
6. Group Dynamics and Group Acivities:  a) Celebrating Conflicts  b) Celebrating Forgiveness  c)  Hand 

Language 
 
W. Mga Salmo (In Book form)  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
CATECHETICAL INSTITUTIONS 
 
XXVII. BAMCREF-De La Salle University,Manila 
                 2401 Taft Avenue,Manila 
 
1. Modyul sa Katesismo at Kagandahang Asal 1 

Ang Diyos ay Mapagmahal na Ama (Unang Edisyon, 1997) 
Tema : Yunit I - Mahal Ako ng Diyos,Nilikha niya Akong Naiiba 
Aralin 1    Ako ay Inaanyayahan ng Diyos na Mag-aral ng Katesismo (Oryentasyon) 

2 Ako ay Nilikha ng Diyos na Kalarawan Niya: Sino Ako? 
3 Ako ay para sa Diyos 
4 O Diyos ang Galing Mo,Kahanga-hanga ka Talaga 
5 Ang Aking Mata,Ilong at Tainga: Kapaki-pakinabang 
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6 Ang Aking Bibig…Nagpupuri sa Diyos 
7 Ang Aking Paa at Kamay,May Nagagawa Sila 
8 Ako’y Naiiba 

 
Yunit II – Maganda ang Aking Paligid, Bigay ito sa Akin ng Diyos 
9 Araw,Buwan at Bituin,Liwanag Mo Napapakinabangan Natin 
10 Mga Halaman,Tubig,Hayop at Hangin Napapakinabangan Natin 

 
Yunit III – Mga Regalo sa Akin ng Diyos 
11 O Diyos,Ang Galing at ang Buti Mo, Salamat po 
12 Ang Aking Mag-anak 
13 Ang Aking Kalaro at Kaibigan 
14 Ang Ibang Tao sa Aking Paligid 

 
Yunit IV – Mga Espesyal na Regalo sa Akin ng Diyos 
15 Si San Lorenzo Ruiz: Ang Pilipinong Santo 
16 Ang Anghel Kong Tagabantay 
17 Maria, Ang Ina ni Hesus 
18 San Jose, Ang Ama-amahan ni Hesus 
19 Hesus: Pinaka-espesyal na Regalo ng Diyos 
20 Si Hesus,Ang Banal na Bata 
21 Pagdiriwang ng Araw ng mga Santo at Kaluluwa 

 
Yunit V – Ako ay Nagmamahal sa Diyos Ama 
22 Tatawagin Ko ang Diyos na “Ama” 
23 Ang Bawat Oras ko ay  Para sa Diyos Ama 
24 Susundin Ko ang Ama Tulad ni Hesus 

 
2. Modyul sa Katesismo at Kagandahang Asal 2 

Si Hesus Ang Ating Kapatid (Unang Edisyon, 1997) 
Tema: Yunit I – Pamumuhay Bilang Isang Pamilya ng Diyos 

1 Ako ay Inaanyayahan ng Diyos Na Mag-aral ng Katesismo (Oryentasyon) 
2 Tinupad ng Diyos ang Pangakong Pagpapadala kay Hesus sa Atin 
3 Tinuruan  Tayo ni Hesus na Igalang ang mga Bagay na may Kaugnayan sa Diyos, lalo na Ang Kanyang 

Bahay Dalanginan 
4 Si Hesus ay Kaibgan ng Lahat 
5 Si Hesus ay laging Handang Tumulong 

 
Yunit II – Si Hesus ay Ating Guro 
6 Turo ni Hesus,Ngumiti Kahit na Nahihirapan 
7 Si Hesus ay Mapagpatawad 
8 Kaya ni Hesus Ibalik Tayo sa Pagmamahal ng Diyos Ama 
9 Inilalapit Tayo ni Hesus sa Kanyang Ina 
10 Ang Santo Rosaryo:Isang Debosyon (Misteruyo ng Rosaryo) 

 
Yunit III – Ibinigay ni Hesus ang Kanyang Sarili sa Atin 
11 Si Hesus ay Masunuring Anak 
12 Tinanggap ni Hesus nang Buong Puso ang mga Pahirap sa Kanya 
13 Tapat si Hesus sa Kanyang Salita 
14 Ibinigay ni Hesus ang Kanyang Buhay Alang-alang sa Atin 
15 Mahal na Araw: Pag-aala-ala sa Ating Pangako Bilang Anak ng Diyos 
16 Buhay si Hesus, Magsaya Tayo! 
17 Si Hesus ay Buhay Magpakailan Man 
18 Humayo Kayo! 
19 Handog ni Hesus sa Atin Ang Espiritu Santo 
20 Ang Santo Papa 
21 Araw-ng mga Banal 
22 Purihin ang Diyos,Isinilang si Hesus 
23 Kristong Hari 
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24 Si Hesus,Nagturong Manalangin 
 
3. Modyul sa Katesismo at Kagandahang Asal 3 

Tanggapin si Hesus sa Banal na Eukaristiya (Unang Edisyon, 1997) 
Tema:  Yunit I – Tayo ay mga Anak ng Diyos 
Aralin 1   Ako ay Inaanyayahan ng Diyos na Mag-aral ng Katesismo (Oryentasyo) 

2 Ang Sakramento ng Binyag ay Nagbibigay sa Atin ng Karangalang Maging Anak ng Diyos 
3 Tayo ay may Karapatang Ama ang Diyos 

 
Yunit II – Paano Mamuhay Bilang mga Anak ng Diyos 
4 Nakasakit Ba Ako ng Damdamin? 
5 May Kababaang Loob Ba Akong Aminin Ang Kasalanan Kong Nagawa? 
6 Makakaiwas Ba Akong Muling Makasakit ng Damdamin? 
7 Kaya ko Bang Lapitan ang Taong Aking Nasaktan Upang Humingi ako ng Tawad? 
8 May Lakas ng Loob Ba Akong Tuparin Ang Mga Payo Tungo sa Pagpapakabuti? 
 
Yunit III – Hesus… Pagkain ng Buhay 
9 Tinanggap Natin Si Hesus sa Banal Komunyon 
10 Banal na Komunyon – Lakas ng Buhay Kristiyano 

 
Yunit IV – Pagdiriwang ng Pamilya ng Diyos 
11 Ang Pagsasama-sama ng Pamilya ng Diyos sa isang Pagdiriwang 
12 Pag-amin ng Kasalanan sa Harap ng Karamihan 
13 Makinig Tayo sa Salita ng Diyos 
14 Kunin Mo, O Diyos 
15 Si Hesus sa Anyo ng Tinapay at Alak (Konsagrasyon) 
16 Kailangan Ka Namin…Panginoon 
17 Katawan ni Krsito 
18 Salamat Panginoon sa Iyong Salita at Buhay 
19 Humayo at Ipagsabi ang Mabuting Balita at Masayang Pagdiriwang 
20 Tayo ay Magkakapatid sa Malaking Pamilya ng Diyos 
21 Hesus, Nag-aanyayang Maging Kaibigan Niya 
22 Hesus, Igagalang ko ang Bahay ng Ama 
23 Ang Pag-aakyat Kay Santa Maria sa Langit 
24 Kalinis-linisang Paglilihi Kay Santa Maria 

 
4. Modyul sa Katesismo at Kagandahang Asal 4 

Kautusan ng Diyos Gabay ng Lahat (Unang Edisyon, 1997) 
Tema:  Yunit I – Ang Buhay ng Isang Kristiyano 
Aralin: 1    Ako ay Inaanyayahan ng Diyos na Mag-aral ng katesismo (Oryentasyon) 

2 Tayo ay mga Kristiyano 
3 Tayo ay Malaya 

 
Yunit II – Ang Pagmamahal sa Diyos 
4 Ang Kautusan ng diyos ay Liwanag sa Ating Daraanan 
5 Hangad ng Diyos ang Ating Kabutihan 
6 Igalang ang Lahat na may Kaugnayan sa Diyos 
7 Halina’t Purihin Natin ang Diyos 
8 Mga Araw na Mahalaga sa Diyos 

 
Yunit III – Ang Pagmamahal sa Kapwa 
9 Igalang ang Ama’t Ina 
10 Pagmamalasakitan Ang Mga Taong Nangangalaga sa Atin 
11 Ang Buhay ay Mahalaga 
12 May Kakayahan Din Naman Ako 
13 Igalang ang Kasarian Kasarian ng Bawat Isa 
14 Pagyamanin ang Gamit Mo 
15 Magsabi Lagi ng Totoo 
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Yunit IV – Ang Pananagutan sa Ating Kapwa 
16 Pangkatawang Gawain ng Awa 
17 Pangkaluluwang Gawain ng Awa 
18 Mapapalad 
19 O Diyos, Susundin ko ang Kalooban Mo 
20 Ang Santo Rosaryo 
21 Adbiyento 
22 Miyerkules ng Abo 
23 Mahal na Araw 
24 Ang Pagkabuhay 

 
 
 
 
 

5. Modyul sa Katesismo at Kagandahang Asal 5 
Ang Sakramento sa Buhay ng Sambayanang Kristiyano (Unang Edisyon, 1997) 
Tema: Yunit I – Pananampalataya: Nagpapatibay ng Sambayanang Kristiyano 
Aralin: 1   Ako ay Inaanyayahan ng Diyos na Mag-aral ng Katesismo (Oryentasyon) 

25 Pananampalataya: Mahalaga sa Sambayanang Krisitiyano 
26 Kaisa Tayo ng Diyos at ng Isa’t – isa 
27 Makibahagi sa Buhay ng Diyos sa Binyag 

 
Yunit II – Ang Sambayanang Krisitiyano ay Malaya 
28 Magmalasakit sa Kapwa 
29 Mamuhay Bilang Karapat-dapat na Anak ng Diyos 
30 Tumuklas ng Mahalagang Pamamaraan upang Mapaunlad ang Buhay 
31 Humingi ng Kapatawaran 
32 Tumanggap ng tulong mula sa Diyos lalo na sa Oras ng Karamdaman 
33 Halina’t Magsalo sa Katawan ni Kristo 

 
Yunit III – Ang Sambayanang Kristiyano ay Nagmamahal 
34 Panindigan ang Pananampalataya 
35 Mahalin mo ang iyong asawa 
36 Gabay ang mga Namumuno ng Simbahan 
37  Ang Pitong Sakramento 

 
Yunit IV – Ang Sambahayanang Kristiyano ay Katoliko 
38 Isang Malaking Pamilya ng Diyos 
39 Ang Ina ni Hesus ay Ina rin Natin 
40 Purihin ang mga Tapat na Anak ng Diyos 
41 Mga Palatandaang Nagpapaala-ala ng Ating Pagiging Katoliko 
42 Ang Simbahan ay Iisa at Banal 
43 Ang Simbahan ay Apostolika at katolika 
44 Ang Mga Utos ng Simbahan 
45 Halina’t Magdiwang Bilang Sambayanang Krisitiyano 
46 Si Hesus Nagbibigay ng Kapayapaan 
47 Humayo at Ipahayag ang Pag-ibig ng Diyos 

 
6. Modyul sa Katesismo at Kagandahang Asal 6 

Ang Diyos ang Ating Kaligtasan (Unang Edisyon, 1997) 
Tema: Yunit I – Tinawag ng Diyos ang Kanyang Bayan 
Aralin: 1   Ako ay Inaanyayaha ng Diyos na Mag-aral ng Katesismo (Oryentasyon) 

2 Ang Wastong Pagkilala sa Diyos 
3 Ano Ba Talaga ang Nangyari? 
4 Bahaghari – Bagong Pag-asa 

 
Yunit II – Tinuruan ng Diyos ang Kanyang Bayan 
5 Asahan mo ang Aking Katapatan 
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6 Patawarin mo na! 
7 Lagi mo akong Kasama-sama 
8 Narinig ko ang iyong Panawagan 
9 Magtiwala ka sa Akin 

 
Yunit III – Hinubog ng Diyos ang Kanyang Bayan 
10 Makinig ka naman sa Akin 
11 Maglingkod sa Kapwa 
12 Ipagtanggol ang Pagiging Anak ng Diyos 
 
Yunit IV- Inaanyayahan ng Diyos ng Kanyang Bayan sa Isang Bagong Kasunduan 
13 Ang tapat na Pagsunod ni Maria 
14 Ang Bagong Tipan ng Sambayanang Kristiyano 
15 Ang Diyos ay Lagi sa Ating Piling 

 
Yunit V – Ang Espiritu Santo sa Buhay ng Sambayanang Krisitiyano 
16 Ang Espiritu Santo sa Buhay ng Mananampalataya at ng Santa Iglesya 
17 Mabibiyayang Sandali (Aralin sa Kumpil) 
18 Iba’t-ibang kaloob ng Espiritu Santo 
19 Ang Alay na karunungan at kaalaman 
20 Katatagan sa mga Pagsubok (Aralin sa Kumpil) 
21 Pagsasabuhay ng Pag-ibig 
22 Pagkakaisa at Katapatan Tungo sa Kapayapaan 
23 Kahinahunan at Pagpipigil 
24 Paliwanagin Ninyo ang Inyong Ilaw  

 
 
XXVIII. MOTHER OF LIFE 
                   Bo. San Agustin 
                   Novaliches,Quezon City 
 
1. A Recollection Guide (1989) 

Theme: Part I: Recollection for grades VI & VIII, First & Second Year High School 
1. Characteristics of the Age Group 
2. Place and Setting 
3. Remote Preparations to Make 
4. Emergency Measures to be Foreseen 
5. Schedule 
6. Theme Development: Aim and Content To Grow in Christ 
7. First Session: Meaning of Life in Relation to Self and Others 
8. Second Session: Relationship with God Through Prayer and Sacramental Life 
9. Celebration of Reconciliation 
10. Eucharistic Celebration 
11. Evaluation 

      Part II: Recollection for Thrid & Fourth Year High School 
 1.   A.    What is a Recollection? 

B. Preparations 
1. Remote 
2. Immediate 

 
2.   A.   Schedule 

B. Contents 
1. Theme 
2. Goals 
3. Activities 
4. The Message 
5. Catechesis on Reconciliation 
6. Liturgy 

a. Celebration of Reconciliation 
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b. Eucharistic Celebration 
 

7. Songs 
8. Evaluation 

 
Part III:  Supplement 

 
2. Leadership Formation for Core Groups in Catholic Schools 

Theme: Introduction 
a. The Need for a Christian Youth Leadership Formation Program in Catholic Schools 
b. A Description of the Christian Youth Leadership Foramtion 

Chapter I 
Goals of the Christian Youth Leadership Formation, Meaning and Characteristics  of the “Core Group” 
a. Goals 
b. Meaning of the “Core” 
c. Characteristics of the “Core Group” 

 
Chapter II 
 Membership-Facilitators-Director 

a. Recruitment and Selection of Members 
b. Stages of Membership 
c. The Facilitator 
d. The Spiritual Director 

 
Chapter III 
 Models for the Core Members 

a. The Leadership of Christ 
b. Mary: Model of Prayer and Service 
c. Blessed Lorenzo Ruiz and the Saints: Models of Freely Accepting God’s Will 
d. The School Patron Saint: Model of Christian Discipleship 

 
Chapter IV 
 The Formation Program of the Core 

a. The Spiritual Formation 
b. The Community Formation 
c. The Apostolic Formation 

 
Chapter V 
 Structure-Duration-Content of Core Meeting 

a. Initiation 
b. Recollections and Retreats 
c. Weekly Study Meeting 
Materials:  a.   Application Form 
  b.   Penitential Celebration 

c. Bible Study 
d. Initiation 
e. Content of Weekly Study Meetings 

 
3. Saan Nanggagaling ang Kabanalan? (1987) (Isang maikling dula tungkol kay San Lorenzo Ruiz) 
 
4. Paano sila naging banal? (1991) 

Tema: 1.   Lorenzo Ruiz - Pilipino, Kristiyano 
2. Si Therese -…sa Puso ng Simbahan 
3. Si Efren - Kudyapi ng Espiritu Santo 
4. Maria Goretti - Martir ng Kalinisan 
5. Stanislas Kostka – Isinilang para sa Kadakilaan 
6. Si Bernadette – at ang Imakulada Konsepsyon 
7. Si Dominic ng Torino 
8. Kateri Tekakwitha – Bulaklak ng mga Irokwa 
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9. Juan De La Cruz – Nag-aalab na Pagmamahal 
10. Si Agustin – Nagbalik-loob sa Panginoon 
11. Antonio de Padua – Pintakasi ng mga naghahanap 
12. Si Zita – Pintakasi ng mga Katulong, mga Ina at Maybahay 
13. Germaine Cousin – Martir ng Pag-ibig 
14. San Isidro – Pintakasi ng mga Magsasaka 
15. San Roque, sa Gutom at Peste,Ipag-adya mo Kami 

 
 
5. Paano sila naging banal? Vol.II (1993) 

Tema: 1.   Paul, apostol ng mga bansa 
2.   Laurence,ang diakono 

       3.   Ireneus,ama ng Simbahan 
                   4.   Nicholas, obispo ng Myra 

       5.   Elizabeth ng Thuringia,prinsesang nag-aruga sa mga dukha 
                   6.   Joan of Arc,tagapagligtas ng kanyang bansa 
                   7.   Catherine ng Siena,dakilang lingkod ng Inang Simbahan 
                   8.   Thomas More,mananaggol; matuwid at may matibay na paninindigan 
                   9.   Teresa ng Avila,ina ng buhay-espiritwal 
                  10.  Vincent de Paul,huwaran sa pagkakawanggawa sa mga dukha 
                  11.   Jean-Marie Vinney, kura-paroko ng Ars 

      12.   Conrad ng Parzham, tapat sa pang-araw-araw na gawain 
      13.   Adolph Kolping,ama ng mga manggagawa 
      14.   Bakhita,”ang mapalad” 
      15.   Edith Stein, Teresa Benedicta ng Krus 

 
 

  
  
 
 
6. Mayo sa Pilipinas (Tagalog) 

Tema: 1.   Ang Sambayanang tinaguriang Simbahan 
2.   Ang Binyag 
3.   Ang Ama, Anak at Espiritu Santo 
4.   Ang Grasya o Biyaya 
5. Ang Panalangin 
6. Tayo’y sumasampalataya,umaasa, nagmamahal 
7. Tukso at ang kasalanan 
8. Nananatiling tapat ang Diyos sa Kabila ng pagtataksil ng tao 
9. Nagsasalita ang diyos sa Atin sa banal na Kasulatan 
10. Mula sa Pagbati ng Anghel hanggang sa Muling pagkabuhay 
11. Pakikipagkasundo 
12. Bagong buhay sa Banal na Espiritu 
13. Tunay tayong minamahal! 
14. Isang Tinapay,Isang Katwan 
15. Tinapay na pinagpala,pinaghati-hati at pinagbabahaginan 
16. Araw ng Pananalangin (Rekoleksyon): Bawat binyagan ay tinatawag sa kabanalan at paglilingkod 
17. Pagdiriwang ng Banal na Eukarisitya: “Humayo kayo sa buong daigdig” 
18. Humanda sa Gawain! 
19. Paraliturhiya: Maria,Ina ng Iglesia 
20. Talasalitaan sa paghubog at sa Katekesis 
21. Pamilya, Magkaisa!Ang pamilyang may pananampalataya,pag-asa,pag-ibig 
22. Pamilya,Manindigan ka!Pamilya,maging totoo ka-isang sambayanan ng buhay at pag-ibig 
Katekesis ukol sa sakramento ng Kompil (11-15) 
1. Si Jesus,isang kaibigan 
2. Tinawagan akong kaibigan ni Jesus 
3. Pagdiriwang ng Pakikipagkaibigan 
4. Ang Diyos ang aking Manlilikha 
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5. Ang Diyos ang aking Amang Mapagmahal 
6. Nananahan sa Akin ang Espiritu ng Ama at ni Jesus 
7. Pagdiriwang ng Bagong Buhay 
8. Tinuturuan akong manalangin ni Jesus 
9. Kasama ni Jesus,nagpapasalamat tayo sa Ama bilang isang pamilya 
10. Pagdiriwang ng Banal na Eukaristiya: Pasasalamat 
11. Sinisira ng Kasalanan ang ating pakikipag-kaibigan kay Jesus at sa ating kapwa 
12. Pinatatawad tayo ni Jesus 
13. Pagdiriwang ng pagbabalik-loob 
14. Pagpapanibagong-buhay sa ating pamilya at sa sambayanan 
15. Pag-unlad sa pagmamahalan at pagkakaisa ng Sambayanan ng Diyos sa pamamagitan ng Banal na Espiritu 
16. Ibahagi natin si Kristo sa iba 
17. Pagpapaliwanag ukol sa Rito ng Kumpil 
18. Ang mga santo,mga tapat na Kaibigan ni Jesus 
19. Inilalapit tayo ni Maria,ating Ina,kay Jesus 
20. Pagdiriwang ng Parangal kay maria 
21. Mga panalangin para sa iba pang Flores de Mayo 

 
 

Hangad ng Diyos Ama na manatili sa Kanyang pagmamahal ang lahat niyang mga anak: Katekesis tungkol sa 
pakikipagkasundo at Eukarisitya (para sa 6-10 taong gulang) 
1. Nilikha ng Diyos ang Lahat ng Bagay 
2. Nilikha akong kawangis ng Diyos 
3. Bilang Ama,Sinugo ng Diyos ang kanyang iisang Anak para sa atin 
4. Pumili ang Diyos ng isang babae- si Maria-upang maging ina ng kanyang Anak 
5. Kay Jesus,tayo’y nagiging mga Anak ng Diyos 
6. Ipinagkakaloob sa atin ng Ama at ng Anak ang Banal na Espiritu 
7. Ang Diyos,ating Ama,ay nagsasabing makinig tayo sa kanyang Anak 
8. Sinasabi ni Jesus na minamahal tayo ng Ama 
9. Itinuturo sa atin ni Jesus ang Dakilang Utos 
10. Tinutulungan tayo ng Banal na Espiritu na lalong maging katulad ni Jesus 
11. Nagkakasala tayo kapag hindi natin ginagawa ang nais ng Diyos na gawin natin 
12. Ang Biyaya ni Jesus na muling nabuhay ay ang sakramento ng pakikipagkasundo 
13. Pinatatawad ni Jesus ang ating mga kasalanan sa pamamagitan ng pari 
14. Sa Banal na Eukaristiya,iniaalay ni Jesus ang kanyang sarili sa Ma at sa Ating lahat 
15. Kasama ni Jesus,tayo ay nagpupuri at nagpapasalamat sa Ama sa Pagdiriwang ng banal na Eukaristiya 
16. Sa Komunyon,tinanggap natin si Jesus,ang Tinapay ng Buhay 
17. Nais ng Diyos,ating Ama na Lahat tayong mga Anak niya ay magkaisa at maging maligaya sa kanyang pag-

ibig 
18. Pagtatapos ng Flores de Mayo  

 
23. Mayo sa Pilipinas (Cebuano) 

Tema: 1.   Ang Katilingban nga gitawag ug Simbahan 
2. Ang Bunyag 
3. Ang Amahan,Anak ug Espiritu Santo 
4. Ang Grasya 
5. Ang Pag-ampo 
6. Nagatoo Kita,nagalaom ug nahigugma 
7. Tentasyon ug Sala 
8. Ang Dios Nagpabiling matinud-anon bisan pa sa pagdumili sa tawo 
9. Ang Dios nakigsulti kanato diha sa Balaang kasulatan 
10. Gikan sa Pagpahibalo kang Maria ngadto sa Pagkabanhaw ni Kristo 
11. Pagpakig-uli 
12. Bag-ong Kinabuhi diha sa Espiritu Santo 
13. Kita gimahal 
14. Usa ka Pan,musa ka Lawas 
15. Ang Pan gipanalanginan,gipikas-pikas,ug gipanag-ambitan 
16. Adlaw sa Pag-ampo (Rekoleksyon): Ang matag binunyagan gitawag sa kabalaan ug pag-alagad 
17. Kasaulogan sa Santos nga Eukaristiya: “Lakaw kamo ngadto sa tibuok  kalibutan” 
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18. Bokabularyo sa Pag-umol ug sa katekesis 
19. Pagtoo-Himoong Buhi diha sa pamilya 
20. Tulo ka adlaw nga seminar alang sa mga ginikanan 
21. Pamilya, Magkahiusa, Unsay makahiusa sa atong pamilya? 
22. Pamilya,unsa ang mahinungdanon? Usa ka pamilya nga nagatoo,nagalaon ug mahigugma 
23. Pamilya,Barugan Mo! Pamilya,barog sa imong pagka-tilingban sa kinabuhi ug gugma 

 
Katekesis mahitungod sa sakramento sa Kompirma (11-15 ka tuig) 
1. Si Jesus usa ka higala 
2. Si Jesus nagtawag kanato nga Iyang mga Higala 
3. Paraliturhiya: pagsaulog sa Panaghigalaay 
4. Ang Ginoo maoy akong Magbubuhat 
5. Ang Dios maoy akong Mahigugmaong Amahan 
6. Ang Espiritu sa Amahan ug ni Jesus nagpuyo dinhi kanako 
7. Pagsaulog sa Bag-ong Kinabuhi 
8. Si Jesus nagtudlo kanako sa Pag-ampo 
9. Uban kang Jesus,nagapasalamat kita sa Ginoo nga Atong Amahan isip usa ka pamilya 
10. Ang sala nagputol sa atong panaghigalaay kang jesus ug sa usa’g-usa 
11. Si Jesus nagpasylo kanato 
12. Kasaulogan sa Paghinulsol 
13. Pagpuyo sa atong bag-ong kinabuhi diha sa Pamilya ug katilingban 
14. Pagtubo sa atong bag-ong kinabuhi diha sa Simbahan pinaagi sa Espiritu Santo 
15. Ipaambit nato si Jesus ngadto sa Uban 
16. Pagpaaaaaaaaai-aw sa Rito sa Kompirma 
17. Ang mga Santos,maunugon nga mga higala ni Jesus 
18. Si Maria,atong inahan,nagpahiduol kanato kang Jesus 
19. Kasaulogan sa Pasidungog kang Maria 
20. Mga Pag-ampo alang sa uban pang Flores de Mayo 

 
24. Ang Diyos at ang Tao sa Tipan ng Pag-ibig (1989) 

Tema: 1.   Sinimulan ng Diyos at Ipinagpatuloy Niya ang Pakikipagtipan sa Tao 
2. Ang Paghihirap,Pagkamatay at Muling Pagkabuhay ni Jesukristo ang     Nagpapatibay sa Panibagong 

Kasunduan 
3. Sambayanan ng Bagong Tipan:ang Simbahan 
4. Pagsasabuhay ng Tipan Kaisa ng Ama,ng Anak at ng Banal na Espiritu 
5. Mga Karagdagang Pahina : Apendise 
6. Talasalitaang Kateketikal 
7. Pagbubuo ng Isang Paksa ng Programa 

 
25. Ang Diyos ug ang Tawo dika sa Kasabutan sa Gugma (Cebuano) 

Tema: 1.   Gisugdan sa Dios ug Gipapadayon Niya ang Pagpakiglambigit sa Tawo 
2. Ang Pagpasakit,Pagkamatay ug Pagkabanhaw ni Hesukristo Nagpamatuod sa Bag-ong Kasabutan 
3. Ang Katawhan sa Bag-ong Kasabutan: Ang Simbahan 
4. Pagpuyo sa Kasabutan Uban sa Amahan,sa Anak ug sa Espiritu Santo 
5. Dugang nga mga Pahina: Apendise 
6. Bokabularyong Kateketikal 
7. Pagpalambo sa Usa ka Tema sa Programa 

 
 
 
26. Manwal Para sa Paghuhubog ng Budhi (2000) 

Tema: I. Pangkalahatang Paksa: Ako ay Mahalaga 
1. Ako ay may kakayahang mag-isip at magmahal 
2. Ako ay may puso 
3. Alam ko ang aking ginagawa 

 
II. Pangkalahatang Paksa: Inaakay ako ni Hesus tungo sa Ama 

1. Nakikipag-usap ako kay Hesus sa aking puso 
2. Susundin ko si Jesus sa pamamagitan ng paggawa ng nakalulugod sa Ama 
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3. Ginagabayan ako ni Hesus sa pamamagitan ng aking budhi o konsiyensiya 
 

III. Pangkalahatang Paksa: “Espiritu Santo,gawing dalisay ang aking puso” 
1. Kikilalanin ko ang aking sarili 
2. Ang aking konsiyensiya ang nagsasabi sa akin kung ano ang dapat gawin 
3. Pipiliin kong gumawa ng mabuti at itakwil ang masama 

 
IV.Pangkalahatang Paksa: Ano ang kalooban ng Diyos para sa akin? 

1. Gumagawa ako ng kabutihan dahil lamang sa inaasahan kong gantimpala? 
2. Sinusunod ko ang mga utos ng Diyos para sa kabutihan ko at ng aking kapwa 
3. Sinusuri ko ang aking konsiyesiya; Pinagsisisihan ko ang aking kasalanan; Humihingi ako ng 

kapatawaran 
 

V.Pangkalahatang Paksa: Ako ay katangi-tangi sa paningin ng Diyos 
1. Ako ba ay maaasahan? 
2. Paano kumikilos ang aking konsiyensiya? 
3. Matatagpuan ko ang tunay na kapayapaan ng loob sa pagsunod sa tinig ng aking konsiyensiya 

 
VI.Pangkalahatang Paksa: Pananagutan ko ang anumang gawin ko sa aking buhay 

1. Ang aking salita at gawa ang bubuo o sisira sa akin 
2. Lalabanan ko ang kasamaan na nasa aking sarili at sa aking kapaligiran 
3. Inaakay ako ng aking konsiyensiya patungo sa kalayaan ng mga anak ng Diyos 
4. Mga Kailangang Babasahin 

 
27. Manual for the Formation of Conscience (2000) 

Tema:  Level 1- Over-all Theme: I am important 
1. I am able to think and love 
2. I have a heart 
3. I know what I am doing 

 
Level 2- Over-all Theme: Jesus leads me to the Father 

1. I speak to Jesus in my heart 
2. I follow Jesus by doing what is pleasing to the Father 
3. Jesus guides me through my conscience 

 
Level 3- Over-all Theme: “Holy Spirit,create a clean heart in me” 

1. I get to know myself 
2. My conscience tells me what to do 
3. I will choose to do good and reject evil 

 
Level 4- Over-all Theme: What is God’s will for me? 

1. Do I do good only for reward’s sake? 
2. I follow the commandments for my own good and for the good of others 
3. I examine my conscience, I am sorry for my wrong doings,I ask for forgiveness 

 
Level 5- Over-all Theme: I am precious in the eyes of God 

1. Am I reliable enough? 
2. How does my conscience work? 
3. By following my conscience, I find true peace 

 
Level 6- Over-all Theme: I am responsible for what I do in my life 

1. My words and actions build me up or destro me 
2. I will struggle against the evil within me and around me 
3. My conscience leads me to the freedom of the children of God 

 
Appendix: Essential Readings 

 
28. Nakikipag-usap ang Diyos (1988, 1995, 1996) 
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Tema: Mga Kuwento ng Simula 
1. Nilikha ng Diyos ang lahat Genesis 1 
2. Ang Paraiso Genesis 2 
3. Ang nawalang paraiso Genesis 3 
4. Sina Cain at Abel Genesis 4  
5. Si Noe at ang malaking baha Genesis 6-9 
6. Ang Tore ng Babel Genesis 11 
 
Tungkol sa Angkang Ating Pinagmulan 
7. Tinawag ng Diyos si Abraham Genesis 12-13 
8. Ang Tipan ng Diyos at ni Abraham Genesis 15-18 
9. Si Isaac Genesis 22 
10. Sina Jacob at Esau Genesis 25-35 
11. Dumating si Jose sa Egipto Genesis 37-40 
12. Ang mga anak ni Jacob sa Egipto Genesis 41-47 

 
Ang Simula ng Bayan ng Diyos 
13. Iniligtas ng Diyos si Moises Exodo 1-2 
14. Isinugo ng Diyos si Moises Exodo 3 
15. Palayain ang Aking Bayang Israel! Exodo 5-11 
16. Ang Unang Paskuwa Exodo 12-13 
17. Iniligtas ng Diyos ang kanyang bayan Exodo 14-15 
18. Ang pagkalinga ng Diyos sa kanyang bayan Exodo 15-16 
19. Ang Tipan ng Diyos at ng bayan Exodo 19-20 
20. Mga panuntunan ng buhay Deuteronomio 6, 22, 24; Lebitico 19; Exodo 22 
21. Ang pagpanaw ni Moises Deuteronomio 33-34 
Ang Mga Nagligtas sa Israel, mga Hari at mga Propeta 
22. Sa Lupang pangako Josue 1-12 
23. “Nais naming maging tulad nila”. 1 Samuel 8 
24. Si Haring Saul 1 Samuel 10-15 
25. Si David,pastol ng Betlehem 1 Samuel 16-31 
26. Noong hari si David sa Jesrusalem 2 Samuel 7 
27. Ang Awit ni David Salmo 23 
28. Nagtayo ng tahanan si solomon para sa Diyos 1 Mga Hari 8;11 
29. Mga kawikaan ni Solomon Kawikaan 10, 11, 14, 21 
30. Dalawang hari sa iisang bayan 1 Mga hari 12 
31. Dakila ang Diyos na Buhay 1 mga hari 12 
32. Ang Diyos na makapangyarihan 1 mga hari 17 
33. Tunay at tanging Diyos 1 Mga Hari 18 
34. Si Elias sa piling ng Diyos 1 Mga Hari 19;2 Mga Hari 2 
35. Mabubusog ang mga nagugutom 2 Mga Hari 4 
36. Napagaling ang ketongin 2 Mga Hari 5 
37. Palatandaan ng Diyos sa kanyang bayan Isaias 7 
38. Nagparatang ang propeta Amos Amos 2-3 
39. Nawalang saysay ang babala ni Jeremias Jeremias 25;52 
40. Ang Awit ng nga binihag Salmo 137 
41. Inaliw ng propeta ang mga itinapon Isaias 40 
42. Pinalaya ang bayan ng Diyos Esdras 1 
43. Awit ng mga nagsiuwi Salmo 126 
 
Katapatan sa Diyos na Patnubay ng Hinaharap 
44. Ang bayang Israel Esdras,Nehemias,mga Macabeo 
45. Humihingi si Job ng kasagutan sa Diyos Job 1-42 
46. Nakilala ni Jonas ang Diyos Jonas 1-4 
47. Ang Paghahari ng Diyos Daniel 7 
48. Awit ng lingkod ng Diyos Isaias 42-45 
49. Pagpapakasakit ng Lingkod ng Panginoon Isaias 50-53 
50. Mabuting balita para sa mga aba Isaias 61 
51. Ang bagong daigdig ng Diyos Isaias 65 
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Banal na Kasulatan mula sa Bagong Tipan 
52. Siya ang Anak ng Kataas-taasan Lucas 1:27-38 
53. Ang Ngalan niya’y Emmanuel-Diyos napasa-atin Mateo 1 
54. Kikilalanin siyang Panginoon Lucas 1:39-56 
55. Isinilang siya sa Betlehem Lucas 2:1-7 
56. Mabuting balita siya para sa lahat Lucas 2:2-21 
57. Siya ang Haring ipinangako ng Diyos Mateo 2:1-12 
58. Pinag-usig siya ni Herodes Mateo 2:13-23 
59. Si Jesus ay sa Diyos Lucas 2:41-52 
60. Nagpahayag si Juan Bautista Lucas 3:1-18 
61. Pagpapatibay ng Ama sa Ilog Jordan Lucas 3:21-23 
62. Tinukso si Jesus sa ilang Lucas 4:1-13 

 
Nangaral si Jesus at Nagpagaling-Magbagong-buhay;Maniwala! 
63. Mabuting balita hatid sa mga aba Lucas 4:16-30 
64. Napalaya ang inanlihan ng masamang espiritu Marcos 1:21-28 
65. Nagpasiya ang mga mangingisdang sundan si Jesus Mateo 4:18-22 
66. Nagpagaling ang ketongin Marcos 1:40-45 
67. Nakalakad ang lumpo Marcos 2:1-12 
68. Tinanggap ang isang makasalanan Marcos 2:13-17 
69. Kautusan ukol sa araw ng Panginoon Lucas 6:6-11 
70. Pinili ni Jesus ang Labindalawa Lucas 6; Marcos 3 
71. Pamumuhay na kasiya-siya sa Diyos Mateo 4-5 
72. Ang panalangin ng mga alagad Mateo 5, Lucas 6:35-38 
73. Ang Panalangin ng mga alagad Mateo 6:9-13 
74. Binuhay ni Jesus ang Binata Lucas 7:11-17 
75. Mga talinghaga ng kaharian Mateo 13;Marcos 4 
76. Bakit kayo nababalisa? Marcos 4:35-41 
77. Bahay na itinayo sa bato Lucas 6; Mateo 7 
78. Sinugo ni Jesus ang Labindalawa Lucas 9 
79. Pinakain ni Jesus ang Nagugutom Lucas 9:10-17 
80. Tinapay ng buhay Juan 6 
81. Ipinahayag ng mga alagad ang kanilang pananampalataya Lucas 9:18-22 
82. Pagpapatibay ng Ama Lucas 9:28-36 
83. Dumating si Nicodemus isang gabi Juan 3:1-12 
84. Nakatagpo ni Jesus ang Samaritana Juan 4:5-26 

 
Mabuhay sa Piling ng Diyos at ng Tao 
85. Sino ang pagkakalooban ng buhay na walang hanggan? Lucas 10:25-37 
86. Sino ang tatanggapin ng Diyos sa kanyang kaharian? Mateo 25:31-40 
87. Ang pagkakamali ng mayamang hangal Lucas 12:15-21 
88. Ang Nawawalang tupa Lucas 15:1-7 
89. Ang Mabuting pastol Juan 10 
90. Ang Ama at ang kanyang dalawang anak Lucas 15:11-32 
91. Ang dalawang anak Mateo 21:28-32 
92. Ang pulubi at ang mayaman Lucas 16:19-31 
93. Ang pariseo at ang publikano Lucas 18:9-14 
94. Nanalig ang bulag kay Jesus;siya’y nakakita Lucas 18:35-43 
95. Nagbagong-buhay si Zaqueo Lucas 19:1-10 
96. Ang Babaeng nahuli sa pakikiapid Juan 8:3-11 
97. Si Jesus,tunay na punong ubas Juan 15 

 
Namatay,Inilibing at muling Nabuhay si Jesus 
98. Dumating si Jesus sa Jerusalem sa Pista ng Paskuwa Marcos 10-11 
99. Ipinagkanulo ni Judas ang Panginoon Marcos 14 
100. Ang huling hapunan lucas 22;Mateo 26 
101. Hinugasan Niya ang kanilang mga paa at ibinigay ang bagong atas Juan 13 
102. Nagpaalam si Jesus Juan 14-15 
103. Nanalangin si Jesus sa Bundok ng mga olibo Lucas 22:39-46 
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104. Dinakip nila si Jesus Lucas 22:47-53 
105. Itinatwa ni Pedro ang panginoon Lucas 22:54-62 
106. Si Jesus sa harap ng Kapulungan Lucas 22:66-71 
107. Nilitis si Jesus sa harap ni Pilato Juan 18-19 
108. Namatay si Jesus sa Krus Juan 19:17-30 
109. Inilibing si Jesus Marcos 15:42-47 
110. Ang Balita ng anghel Marcos 16:1-8 
111. Nakatagpo ng dalawang alagad ang Panginoong muling nabuhay Lucas 24:13-35 
112. Napakita ang muling nabuhay na Panginoon sa Jerusalem Juan 20:19-23 
113. Isinugo ng Panginoon ang kanyang mga alagad sa lahat ng mga bansa Mateo 28:16-20 
 
Nabuhay si Jesus! 
114. Pagpapaalam sa mga alagad Gawa 1:1-11 
115. Ang Espiritu sa bagong Bayan ng Diyos; ang Simbahan ni Jesukristo Gawa 2 
116. Mabuhay kasama ni Jesus;mamatay para sa kanya gawa 2-8 
117. Si Pablo,apostol ng mga bansa Gawa 9 
118. Sumulat si Pablo sa mga sambayanang Krisitiyano Roma 8,12;Galata 3; 1 Corinto at 2 Corinto; 1 Tesalonica 
119. Ang isinulat ni Pedro tungkol sa Kristiyanong pamumuhay 1 Pedro 1:3-9 
120. Ang mabuhay bilang mga anak ng Diyos 1 Juan 1 
121. Ang Diyos ay pag-ibig 1 Juan 4 
122. Ang bagong sansinukob ng Diyos Pahayag 21-22  
 

 
Catechesis for High School 
English 
1. 1st year – show us Jesus (1988) 

Theme:  for the students 
 1.   Sir, we want to see Jesus 

2. Jesus, the Most High.. 
3. Jesus, one of us 
4. What are you looking for? 
5. Jesus prays 
6. The crowds follow Jesus 
7. Jesus demands faith 
8. Jesus heals 
9. Change of heart 
10. The enemy No.1 
11. Judge for yourself what is right! 
12. Jesus forgiveness 
13. How Jesus deals with his enemies 
14. Jesus suffers and dies for all 
15. On the third day he rose again 
16. Jesus gives us his Spirit 
17. Jesus will come in glory 
18. Jesus,with us in all seasons 
19. Mary,the Mother of Jesus 
20. My life with Jesus 
21. Baptized…what about Confirmation? 
22. Why go to Mass on Sunday? 
23. Love for God and man – the Great Commandment 
24. Love one another as I have loved you 

 
Theme: for the Catechist 

1. Jesus as we find him in the Gospels 
2. Jesus is the son of God 
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3. Jesus Becomes Man 
4. Friendship with Jesus 
5. We Pray with Jesus, through Jesus 
6. Jesus Teaches with Authority 
7. Faith in Jesus 
8. The Power and Goodness of Jesus 
9. Conversion 
10. The Evil One, Evil Forces 
11. Conscience 
12. Grace and Sin 
13. Jesus Condemns Hypocrisy 
14. A Meditation on the Passion of our Lord Jesus Christ 
15. The Resurrection 
16. The Holy Spirit 
17. The Parousia 
18. The Liturgical Year 
19. Mary, Mother of God 
20. The Theological Virtues: Faith, Hope and Love 
21. Confirmation in Relation to Baptism 
22. The Eucharistic Celebration 
23. Jesus,the way, the Truth and the Life 
24. Jesus Gives Us His New Commandment 
25. The Nicene Creed 
26. We Proclaim Jesus Christ to the Whole World 

 
25. 2nd year- I belong to the church (1988) 

Theme: for the student 
1. Where do I belong? 
2. Baptism makes all the difference in life 
3. A calling to righteousness 
4. You are my friends 
5. What separates us from Jesus Christ? 
6. Sinners and Saints 
7. Do this in memory of me 
8. We believe,we have faith,we trust in God 
9. We hope for the fulfillment of Jesus promises 
10. We love because God loved us first 
11. Our community celebrates feasts 
12. Do I still need commandments? 
13. The poor around us 
14. We Serve 
15. Why am I a Catholic? 
16. Can I explain what I believe? 
17. So I long for the sacraments of Faith? 
18. The treasure that is the Eucharist 
19. The gift of being forgiven 
20. The Beatitudes tell us how to live 
21. Confronting many influences 
22. I belong to Jesus, to the Church I am committed to 
23. Safe in God’s love 
24. I give glory to God and serve my neighbour 

 
For the Catechist 

1. Identity 
2. My personal covenant with God in Faith 
3. Moral standard: I act justly 
4. One with Jesus Christ 
5. Evil and sin in Life 
6. God’s grace stronger than our weakness 
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7. Christ with us in the worshipping community 
8. Believing 
9. Hoping 
10. Loving 
11. We worship as a community 
12. Rules,laws,commandments 
13. Compassion for the poor 
14. Serving within the parish 
15. Our church: one,holy,catholic and apostolic;other churches,sects 
16. The foundation of our faith 
17. Fidelity to the sacraments 
18. The Eucharistic Celebration: our thanksgiving 
19. Jesus’ power to forgive and to reconcile 
20. Solidarity among those who belong to the Lord Jesus 
21. Temptation-moral values-responsibility 
22. Moral acts, conscience 
23. We believe in the love of Father,Son and Holy Spirit 
24. The Holy Spirit empowers me  

 
26. 3rd year- burning issues (1988) 

Theme:  for the student 
1. Work and Labor 
2. Time,free time,recreation 
3. Conflict 
4. And what about religion? 
5. Some problems of a third year student 
6. Harmony 
7. Money 
8. Justice 
9. Learning…for what? 
10. Love 
11. Sex 
12. Again love! 
13. Faith and doubt 
14. Integrity 
15. Who do you say I am? 
16. The Holy Spirit-who is he? 
17. Philippines, my Philippines 
18. Talents-used or wasted? 
19. Life 
20. Greater life 
21. When everything else fails 
22. I deal with God and man 
23. What road shall I take? 
24. My faith is my life 

 
For the catechist. 
1. Meaning and dignity of work 
2. Time well-spent 
3. We learn to live with conflicts 
4. The religion we practice 
5. Struggling with evil forces 
6. When all is well 
7. Money,riches and the kingdom of God 
8. How blest are those who hunger and thirst to see right prevail 
9. Christian education for life 
10. What love is and what is not 
11. God made us male and female 
12. I want to be loved and I want to love 
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13. In whom do I really believe? 
14. Righteousness versus pretension and deceit 
15. A question addressed to each one of us 
16. How do I get to know him? 
17. Politics and Government 
18. Stewardship 
19. Value of Life 
20. Life with God 
21. The mercy of God and man 
22. Career, vocation,direction in life 
23. Integration of faith and life 

 
27. 4th year-turning points (1989) 

Theme: 1.   Freedom, Law and me- Ako nga ba’y malaya? 
2. The word of God is life for me – Para sa akin, buhay ang banal na kasulatan 
3. Suffering all over the wolrd- Panginoon, natitiis mong kami’y maghirap? 
4. The wicked seem to prosper – Nasabi ko tuloy-mabuti pa sila 
5. My ultimate goal-eternal life – Sa dulo ng landas ng aking buhay 
6. The church is what we make it – Simbahan ko,pananagutan ko 
7. Sacraments,a new creation – Mga tanda ng bagong buhay 
8. From personal prayer to liturgy – Tinig nami’y bigyang pansin – tawag nami’y ‘yong pakinggan 
9. Saved and yet I strive – Ano pa, Panginoon, ang nararapat kong gawin? 
10. I believe in Father, Son and Holy Spirit – Sa ngalan ng Ama,Anak at Banal na Espiritu 
11. Jesus Christ, the Turning Point of the Universe – Walang makapaghihiwalay sa akin 
12. Come, follow me – Tawag ng panahon –tawag ng Diyos:hamon sa akin 
13. Beatitudes for me – Mapapalad 
14. I will be a father – a mother… Ginawa akong kawangis ng aking manlilikha 
15. Life grows by believing, hoping, loving – Binyagan-mayroon kang yaman 
16. One day I will have my own family – Ang pamilyan nais kong buuin 
17. A special calling for me – Panginoon, narito ako 
18. A mature conscience gides my choices and decisions – tinig ng bughi – pinakikinggan ko ba? 
19. The saints did it! Sundin ang Loob mo 
20. I am your God, you are my people – Kabahagi ng walang hanggang Tipan 
21. In moral matters – Sino ang susundin ko? Ano ang gagawin ko? 
22. World issues for me…who,me? – Handog ng Pilipino sa mundo 
23. We live our own Paschal Mystery – Ito ang aking buhay – kung mayroon mang hilahil, mayroong kaligayahan 
24. Your Kingdom come – Mapasaamin ang kaharian mo 
25. Supplement 

 
Tagalog 
1. 2nd year-Kabilang Ako sa Simbahan (1988,1991) 

Tema: 1.   Saan ba ako kabilang? 
2. Binyag ang nagdudulot ng pagkakaiba sa aking buhay 
3. Tawag sa kabanalan 
4. Kayo’y mga kaibigan ko 
5. Anong makapaghihiwalay sa atin kay Kristo? 
6. Mga makasalanan at banal 
7. Gawin ninyo ito bilang pag-aalaala sa akin 
8. Naniniwala,nananalig,nagtitiwala tayo sa Diyos 
9. Umaasa tayo sa katuparan ng mga pangako ni Jesus 
10. Nagmamahal tayo dahil una tayong minahal ng Diyos 
11. Nagdiriwang ng pista ang ating sambayanan 
12. Kailangan ko pa ba ang kautusan? 
13. Ang mga dukha sa ating paligid 
14. Tayo’y naglilingkod 
15. Bakit katoliko ako? 

 45



16. Maipaliliwanag ko ba kung ano ang pinaniniwalaan ko? 
17. Nasasabik ba akong tumanggap ng mga sakramento ng pananampalataya? 
18. Ang yaman ng Eukaristiya 
19. Ang kaloob na kapatawaran 
20. Mga punong kabanalan ang nagtuturo sa atin kung paano ang mabuhay 
21. Pagharap sa iba’t ibang panghihikayat 
22. Ako ay kay Jesus,sa Simbahan nakatalaga ko  
23. Ligtas sa pag-ibig ng Diyos 
24. Pinapupurihan ko ang Diyos at naglilingkod ako sa kapwa 

 
 
 
 
 
2.   3rd year-Mga isyu ngayon (1988) 
 Tema: Para sa Mag-aaral 

1.   Ang gawain at paggawa 
2. Panahon,libreng oras,libangan 
3. Tunggalian 
4. Ano naman ang relihiyon? 
5. Ang problema ng mag-aaral sa ikatlong taon 
6. Pagkakaisa,pagkakasundo 
7. Ang salapi 
8. Katarungan 
9. Pag-aaral, para saan? 
10. Ang pag-ibig 
11. Kasarian 
12. Ang pag-ibig nga naman! 
13. Pananampalataya at pag-aalinlangan 
14. Integridad 
15. Sino ako sa inyong palagay? 
16. Ang banal na espiritu, sino siya? 
17. Ang bayan kong Pilipinas 
18. Mga kakayahan at talino – ginagamit ba 0 sinasayang? 
19. Ang buhay  
20. Ang buhay sa kabila 
21. Mabigo man ang lahat 
22. Nakikitungo ako sa Diyos at sa tao 
23. Saan ako patutungo? 
24. Pananampalataya ang aking buhay 

 
Para sa Katekista 
1. Ang kahulugan at dangal ng gawain 
2. Makabuluhang oras 
3. Natututo tayong makibaka sa gitna ng mga tungagalian 
4. Ang relihiyong ating isinasabuhay 
5. Pakikibaka sa mga puwersa ng kasamaan 
6. Kung ang lahat ay maayos 
7. Salapi, kayamanan at ang kaharian ng Diyos 
8. Mapalad ang mga nauuhaw sa katarungan 
9. Kristiyanong edukasyon panghabang buhay 
10. Ang pag-ibig at ang kabalintunaan nito 
11. Nilalang tayo ng Diyos na lalaki at babae 
12. Nais kong ako’y mahalin at magmahal din 
13. Sino ba talaga ang paniniwalaan ko? 
14. Pagkamatuwid laban sa pagkukunwari at panlilinlang 
15. Isang tanong para sa bawat isa sa atin 
16. Paano ko siya makikilala? 
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17. Ang pulitika at pamahalaan 
18. Ang pangangasiwa 
19. Ang halaga ng buhay 
20. Buhay sa piling ng Diyos 
21. Walang hanggan ang kagandahang loob ng Diyos 
22. Pakikipag-ugnayan sa Diyos at sa tao 
23. Ang kurso, ang bokasyon, ang patunguhan ng buhay 
24. Pagsasanib ng buhay at pananampalataya 

 
3.4th year-pagbabagong – landas (1989) 
Tema: 1.   Ang Kalayaan, ang Batas at Ako 

2. Ang salita ng Diyos ay buhay para sa akin 
3. Kahirapang laganap sa buong mundo Panginoon, natitiis mong kami’y maghirap? 
4. Tila nagtatamasa ang mga Gumagawa ng Masama Nasasabi ko tuloy – mabuti pa sila 
5. Ang aking huling hantungan – buhay na walang hanggan 
6. Ang simabahang ating binubuo 
7. Ang Sakramento, isang Bagong sangnilikha 
8. Buhat sa personal na panalangin tungo sa Liturhiya 
9. Ligtas na, Subalit…Ano pa Panginoon, ang nararapat kong gawain? 
10. Sumasampalataya Ako sa Ama, at sa Anak at sa Espiritu Santo… Walang  makapaghihiwalay sa akin 
11. Jesukristo: katuparan ng Pagbabagong Landas ng Sanlibutan…Walang makapaghihiwalay sa akin 
12. “Halika, Sumunod ka sa akin”…Tawag ng panahon-tawag ng Diyos-hamon sa akin 
13. mga punong kabanalan para sa akin …mapapalad 
14. ako ay magiging isang ama-isang ina…Ginagawa akong kawangis ng manlilikha 
15. yumayabong ang buhay sa pananampalataya pag-asa, pag-ibig….Binyagan, mayroon kang yaman 
16. Balang araw, Magtatatag ako ng sariling pamilya…Ang pamilyang nai kong buuin 
17. Isang tanging panawagan para sa akin… Panginoon, narito ako 
18. Ang matuwid na Konsiyensiya ang Gumagabay sa aking pagpili at pagpapasiya…Tinig ng budhi, pinakikinggan ko ba” 
19. Nagawa ng mga Santo!…Sundin ang loob mo… 
20. “Ako ang inyong Diyos, Kayo ang bayan ko”… Kabahagi sa walang hanggang tipan 
21. Mga usaping moral…Sino ang susundin ko? Ano ang gagawin ko? 
22. Pandaigdigan usapin… May kinalaman ba ako?… Handog ng Pilipinong sa mundo 
23. Isinabuhay natin ang ating Misteryo Paskuwal… Ito ang aking buhay-kung mayroon mang hilahil, mayroong 

kaligayahan 
24. Mapasaamin ang kaharian mo 
25. Mga karagdagang Kaalaman (Supplement) 

 
Student’s Worksheets (High School) 
1. I belong to the Church 

Theme: 1.  Where do I Belong? 
2. Baptism makes all te difference in my life 
3. A calling to righteousness 
4. You are my friends… 
5. What separates us from Jesus Christ? 
6. Sinners and Saints 
7. Do this in memory of me… 
8. We believe, we have faith, we trust in God 
9. We hope for the fulfillment of Jesus’ promises 
10. We love because God loves us first 
11. Our community celebrates feasts 
12. Do I still need commandments? 
13. The poor around us 
14. We serve 
15. Why am  I a catholic? 
16. Can I explain what I believe? 
17. Do I long for the Sacraments of faith? 
18. The treasure that is the eucharist 
19. The gift of being forgiven 
20. The Beatitudes tell us how to live 
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21. Burning Issues 

Theme: 1.   Work and Labor 
2. Time, free time, recreation 
3. Conflict 
4. And what about Religion? 
5. Some Problems of a Third Year Student 
6. Harmony 
7. Money 
8. Justice 
9. Learning… for What? 
10. Love 
11. Sex 
12. Again Love! 
13. Faith and Doubt 
14. Integrity 
15. Who Do you say I Am? 
16. The Holy Spirit – Who is He? 
17. Philippines, My Philippines 
18. Talents-Used or Wasted? 
19. Life 
20. Greater Life 
21. When Everything Else Fails 
22. I Deal with God and Man 
23. What Road shall I Take? 
24. My Faith is my Life 

 
22. Turning Points 

Theme: 1.   Freedom, Law and Me – Ako nga ba’y malaya? 
2. The Word of God is Life for me – Para sa akin, buhay ang banal na kasulatan 
3. Suffering all over the World – Panginoon, Natitiis mong kami’y maghirap? 
4. The wicked seem to prosper – Nasasabi ko tuloy-Mabuti pa sila… 
5. My Ultimate Goal – Sa dulo ng landas ng aking buhay 
6. The church is what we make it – Simbahan ko, pananagutan ko 
7. Sacraments a new creation – Mga tanda ng bagong buhay 
8. From Personal Prayer to Liturgy – Tinig nami’y bigyang pansin-tawag nami’y ‘yong pakinggan 
9. Saved and yet I strive – Ano pa, Panginoon, ang nararapat kong gawin? 
10. I believe in the Father, son and Holy Spirit – Sa ngalan ng Ama,Anak at Banal na Espiritu 
11. Jesus Christ the Turning Point of the Universe – Walang makapaghihiwalay sa akin… 
12. Come follow me…- Tawag ng panahon-tawag ng Diyos: hamon sa akin 
13. Beatitudes for me – mapapalad… 
14. I will be a Father – A Mother – Ginawa akong kawangis ng aking manlilikha 
15. Life grows by believing, hoping, loving – Binyagan, mayroon kang yaman… 
16. One day I will have my own family – Ang pamilyang nais kong buuin 
17. A special calling for me – Panginoon, narito ako… 
18. A mature conscience guides my choices and decisions – Tinig ng budhi-pinakikinggan ko ba? 
19. The saints did it! – Sundin ang loob mo… 
20. I am your God , you are my people – Kabahagi ng walang hanggang tipan 
21. In moral matters – Sino ang susundin ko? Ano ang gagawin ko? 
22. World issues for me… who…me? – Handog ng Pilipino sa mundo 
23. We live our own paschal mystery – Ito ang aking buhay-kung mayroong hilahil-may kaligayahan 
24. Your Kingdom come – Mapasaamin ang kaharian mo… 

 
Sacraments 
 
1. Celebrating Holy Orders (1995) 

Theme: 1.   The church welcomes our child 
2. But after baptism, what? 
3. Our child is God’s child 
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4. The liturgy of the rite 
5. Recording our child’s baptism 
6. Liturgies of the home 
7. More that might be useful 

 
2. Anointing of the Sick (1995) 

Theme: 1.  Suffering-Sickness 
2.  Anointing of the sick, a sacrament of healing 
3. Catechesis on the Anointing of the sick 
4. Preparation of Catechist and Minister 
5. The sacraments 
6. Preparation of the Family 
7. Value of the Sacrament 
8. Preparation of the Sick 
9. Appreciation and Desire for the Sacrament 
10. Why the Sacrament of the Anointing of the Sick? 
11. Procedure of the Aointing of the sick 
12. Does the Sacrament help? 
13. Rite of the Aointing of the Sick 
14. Laying on of Hands 
15. Anointing with Holy Oil 
16. Refelctions of Someone who has been aointed 
17. You who are in good health! 
18. Rite of Communion for the Sick 
19. When the sickness is long, we can… 
20. Mary, Mother of Life 
21. Liturgical Prayers 

 
3.   Penance – Reconciliation (1995) 
Theme: 1.   Jesus is all powerful 

2. I listen to Jesus 
3. I believe in Jesus 
4. God gives me new life in Baptism 
5. I follow Jesus 
6. Jesus promises the Bread of Life 
7. I believe that Jesus is the Bread of Life 
8. Jesus gives us the Bread of life at the last Supper 
9. Jesus saves us 
10. I believe that Jesus forgives sins 
11. Jesus entrusts to the church the power to forgive sins 
12. I meet jesus in the sacrament of penance and reconciliation 
13. Scrutiny: Who is ready? 
14. My way to go to confession 
15. Time with Jesus- Special time with Jesus 
16. Jesus – our Bread of life, gives himself to us in the Holy Eucharist 
17. Jesus tells us: Do this in memory of me 
18. The eucharistic Celebration 
19. Certificate of first Communion 
20. I will be faithful to Jesus 

 
4.Katesismo ng unang komunyon 
Theme : 1.   Si Jesus ay makapangyarihan 

2. Nakikinig ako kay Jesus 
3. Naniniwala ako kay Jesus 
4. Binigyan ako ng Diyos ng bagong buhay 
5. Ipinangako ni Jesus ang tinapay ng buhay 
6. Ibinigay sa atin ni Jesus ang tinapay ng buhay noong huling hapunan 
7. Gawin ninyo ito sa pag-alaala sa akin 
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8. Iniligtas tayo ni Jesus 
9. Naniniwala akong nagpapatawad si Jesus ng mga kasalanan 
10. Nakakatagpo ko si Jesus sa sakramento ng kumpisal/pakikipagkasundo 
11. Ang tinapay ng buhay sa banal na eukaristiya 
12. Ako’y magiging tapat kay Jesus 

 
 
5. The Sacrament of Confirmation (1993) 
Theme: 1.   Pre-Confirmation Catecheses for youth Confirmands 

2. Pre-confirmation Catecheses for Baptized adults 
3. Preparing for and Celebrating the Sacrament of Confirmation-Youth and Adult Confirmands 
4. Added prayers-readings-songs….index of abbreviations 

 
6. Celebrating the Sacrament of Baptism (1994) 
Theme: 1.   We are a people called by God - Our baptismal identity and the sacraments 

8. The Event is announced – An Ordination will take place 
9. The study begins – The vocabulary of the sacrament 
10. The beginnings…- How does the calling to priesthood and ordination begin 
11. The unfolding… Of seminaries and seminary days 
12. The faith of the Church teaches us the sacraments of Holy Orders 
13. The liturgy of Ordination – Prayers, gestures, signs and symbols of the celebration 
14. The challenge to a believing community – Our response in faith 
15. Epilogue – The community and their priest 
16. More that might be useful – for sessions before ordiantion and after 

 
 
 
 
FAMILY CATECHESIS 
Part I (1991) 
1. Show Us How to Love 

Theme: 1.  You are my friends – one with Jesus Christ 
2. Some Problems of Young People – Struggling with evil forces 
3. Judge for yourself what is right! – Conscience 
4. Life – value of life 
5. Love – What is and what it is not 
6. Sex – God made us male and female 
7. Again love! – I want to be Loved and I want to love 
8. I will be a Father – a Mother… - My role in life as Man-Woman 
9. One day I will have my own family – What the future holds 
10. A special calling for me – Lord,here I am… 
11. In moral matters – on whom can I rely? 
12. My ultimate goal – Greater life and love, life everlasting 

 
Part II (1991)  
2.   Pre-Marriage Catechesis 

Theme: 1.   In His Image 
2.   Getting Attuned to one Another 
3.   What it Means to be - a Father – a Mother 
4.   Called to be One in the Sacrament of Marriage 
5.   For Better or For Worse 

 
Part III (1991) 
3.Family, Be What You Are 
     Theme: 1.   In the beginning - Marriage in Sacred Scripture 

2. Called to live and love – The Gift of Life 
3. It takes three to get married – Marriage, A Sacrament 
4. Husband, wife and children after some years – Living the Paschal Mystery 

 50



5. Programming our family and the “unpredictables” – Responsible Parenthood 
6. Controlling population growth – Do not be anxious about tomorrow 
7. Church of the home – We are a forgiving family 
8. The family faces life – Ready to do God’s will 
9. From generation to generation – we Live in faith, hope and love until we see God face to face 

 
 
IX. MARY CAUSE OF OUR JOY FORMATION CENTER FOR     VOLUNTEER/PARENT CATECHISTS 
         Amapola cor.,Estrella Sts., Makati City 
 
1. Catechetical Activity Pictures (can be photocopied) 
 
 
 
 
 
 
X. HOLY SPIRIT CATECHETICAL FORMATION CENTER 
        Niñasville, San Sebastian, Tarlac City 
        2300 Tarlac 
 
1. A. Guide to the Christian Living Teachers (Basic Learning Competencies) (can be photocopied) 

Theme: I.   What is Catechesis Today? (NCDP) 
  II.  a) General Goal of Catechesis (NCDP)  b) 5 Specific goals of Catechesis ( NCDP) 
  III. Key Guidelines in Catechesis (NCDP) 

IV. A Renewed Evangelization (PCP II, Chapter III) 
V. Education Apostolate Statement of our Congregation’s Thrust (formulated on August 7-9, 1997) 

 
B. Basic Learning Competencies (can be photocopied) 
Theme: Prep.  Discovering God’s Love in Self and Creation 
  Grade I Experiencing God’s Love in Self and Creation 
  Grade II Experiencing God’s Love in the Eucharist 
  Grade III Experiencing God’s Love in Community 
  Grade IV Living out God’s Call to Love Through the Commandments 
  Grade V Celebrating God’s Love in the Sacrament 
  Grade VI Sharing in Christ’s Mission in the Church  

 
2. Theology 102  Syllabus ( Christology) (can be photocopied) 
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